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 «MMPI » فرم بلند 
، پرسشنامه  استانداردی   1(MMPIپرسشنامه  شخصیتی چند وجهی مینه سوتا )

گییراری مییره  و ن  برای فراخوانی دامنه ی گسترده ای از ویژگییی یییای خییود تو ییی ی

و جییی . چییارن ی 2توسط اسییتارآ آر ، یتییه وی    MMPIآنهاست . از ینگام تدوین  

، اییین آزمییوی یزییی از پییر مصییرش تییرین پرسشیینامه یییای  1940در 3مییک نییین  ییی 

منبع تحقیقی درباره ی آی منتشییر شییده   8000شخصیتی با ینی بوده و بیش از  

و  7، پیوتروسییزی 1985 ای ،مزییار و ی 6،  ییوبین 1984، 5و  ی ییی  4اسییت . ) گرایییام

 (  1990،  9به نقل از مارنات 1989،  8ن ر

نه در مجموعه ای انتشار یافته نیییح کییانی از   11و دا سترام  10پژویش یای و س

بیش از یر پرسشنامه ای مورد است اده در بیمارستای یییا ،   MMPIآی است نه  

ای ع می ویشهق پژن ینیک یا و مرانح بهداشت روانی بوده توانسته است مشو 

مقا ییه پژویشییی نییه بیییانگر ارز   689بییا ب بییر  1954تییا  1940باشیید . از سییا  

چشمگیر این پرسشنامه در تشخیص و ارزشیابی شخصیت مییی باشییند ، منتشییر 

 شده است . 

نار یته وی و مییک نییین  ییی بییا مجموعییه ای از مییاده یییای او یییه شییامل بیییش از 

ی نگر  شخصی و اجتمییاعی نییه اسهامقی  جم ه نه از منابع مخت ف مانند  1000

قییب ت تییدوین شییده بودنیید ، گییحار  یییای بییا ینی ، شییره کییا  مییوردی ، راینمایییای 
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مصاکبه ی روانپحشزی و تجارب با ینی شخصی جمع آوری نرده بودند ، آغاز شد 

 504. بسیاری از یحار جم ییه ی او یییه کییرش شییدند یییا تدییییر یافتنیید . در نتیجییه  

ر روشیین ، خوانییا و غیییر تزییراری بییود و از نظییر من ییی یییا ه نظیی نییه بیی جم ه باقی ماند 

مثبت بودی عبارتها بین آنها توازی وجود داشت . جمعیت یییدش ، افییراد بهنجییار 

نجار از میای دوستای و بسییتگای بیمییارای ه یو بیمارای روانپحشزی بودند . افراد ب

ی نیح پییس از رامادانشگاه نه مایل به پاسخگویی بودند انتخاب شدند و تعداد بی

معاینه و بررسی یای مجدد درباره ی نوع بیماری آنای و رسیدی به توافییک نییافی 

یییای  ع بیمییاری از سییوی روانپحشییزای مخت ییف و یییافتن گییروهبییرای تشییخیص نییو

ن ییری   50یمگن ، نایش یافت . بیمارای بر اساس نوع بیماری بییه یشییت گییروه  

 تقسیم شدند : 

               بیمارای ییستریک (3   بیمارای افسرده (2   افراد خود بیمار انگار( 1

  اجتماعی  –انحرافهای روانی  (4

 بیمارای اسزیحوفرنیک (7        ضعف روانی  (6       افراد پارانوئید (5

 ییپو مانیک    (8  

الات نییه بیمارای مقایسه شیید و یییر یییک از سیی  یای گروه م آ و  سپس پاسخ  

. در یک یا چند مقیاس گنجانده شییدت زیک می نمود    م آ را از گواهافراد گروه  

نجییار و بیمییارای ی الات در مییورد افییراد بییهاز مطا عه او یه بار دیگییر تمییام سیی پس  

روانپحشزی اجرا شد . یر ماده ای نه بییه درسییتی اییین دو گییروه را از یییم ت زیییک 

 می نرد در مقیاس با ینی آزموی گنجانده می شد . 

مقیییاس 4مقیییاس دارد از آی جم ییه  14مییاده و  566 وی در کییا  کاضییراییین آزمیی 

 مقیاس با ینی :  10روایی و 
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 های روایی    مقیاس –الف  

 الاتی نه آزمودنی بدوی جواب گراشته است . )؟( است هام : تعداد س 

(L . دروغ سنج : سادگی ، تحجر فزری یا دروغگویی آزمودنی را نشای می دید ) 

(F : نابسامدی) خود نم انگاری است .  آش تگی فزری وبیشتر نمودار 

(K . وضعیت دفاعی : جنبه یای دفاعی آزمودنی را نشای می دید ) 
 

 های بالینی   مقیاس –ب  

(Hs      خود بیماری انگاری )Hypochondria 

(D افسردگی)  Depression 

 (Hy     ییستری )Hysteria 

 (Pd انحراش روانی )– اجتماعی    psychopathic deviation   

(Mf مردانگی )– زنانگی    feminity Mascalinty 

 (Paپارانویا)      paranoia  

(Pt) ضعف روانی    psychasthenie   

(Scاسزیحوفرنیا )   schziophrenia  

(Maییپومانی )     Hypomania  

(Siدرونگرایی اجتماعی )  sociaL introversion   
 

از سییطوه متوسییط نوتییاه  MMPIییید نییه ده نشییای مییی دپژویش یییای انجییام شیی 

مدت و یمسانی درونییی برخییوردار اسییت . بییه عنییوای مثییا  ، یانسیی ی ، ینسییوی و 

یییک  1980تا  1970( ، درباره ی مطا عات انجام شده در سا های بین 1988پارنر )

مطا عه ی فرا تح ی ی انجام دادند و چنین نتیجه گرفتند نه یمه ی مقیاسییهای 
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MMPI  مقیییاس 71نه ی تدییر ضرایب پایییایی آنهییا از  یستند و دام  نام ت پایا( %

Ma مقیاس 84( تا ( %Pt . است ) 

% بییرای افییراد بهنجییار 80میانییه ی ضییرایب اعتبییار بییرای بیمییارای روانپحشییزی کییدود

% و ضرایب اعتبار دو نیمه آزموی نیح در کدود متوسط بوده و دامنییه ی 70کدود

 . % یا نمی بیشتر است70برابر  ایه % با میان96% تا 50تدییرات از 

کانی از ضرایب اعتبییار متوسییط اسییت .   MMPI-2اعتبار گحار  شده در راینمای  

اما ضرایب اعتبار باز آزمایی در مییورد جمعیییت محییدود و در فوا ییل زمییانی نوتییاه 

محاسبه شده است . دامنه ی متدیر ضرایب اعتبار برای مردای در فوا ییل زمییانی 

% 92و تا  6%برای مقیاس 67روز ( بین 7با میانۀ روز بود )  58/8متوسط آی نه  

( در مییورد زنییای نییه مشییابه 1989برای مقیاس   ر بوده است) بوچر و یمزییارای،  

% ) 58نمونۀ مردای بود ضرایبی مشییابه مییردای بییه دسییت آمیید بییا دامنییۀ تدییییر از 

 ( گحار  شد.0% ) مقیاس 91( تا 6مقیاس 

نمییرخ خییام بییه  3تییا  2های مخت ییف بییین ی بییرای مقیاسیی ر انییدازه گیییرخطایای معیا

 دست آمد.

 در فوا ل زمانی طولانی  MMPI-2 بدوی تردید بررسی یای آینده در مورد اعتبار  

 یای  جمعیتی مخت ف ارزشیابی بیشتری را فرایم خواید ساخت. تر و در گروه

نمییود .  ی تییوای اجییرااین پرسشنامه را یم به طور فردی و یم بییه طییور گرویییی میی 

افییرادی  سا  و یا 16یای سنی بالاتر از   های گوناگوی این پرسشنامه در گروهفرم

 ن س تحصی ت یستند قابل است اده است. 8نه کداقل دارای 

در گحینه مربوطه مشخص مییی نماییید    ×آزمودنی پاسخ س الات را با زدی ع مت  

ن ییید مقیییاس یییک    ) بییرای یییر  . بعد از تزمیل آزموی ، ن یییه مقیاسییهای مخت ییف

جداگانییه ( بییا پاسییخنامه مطابقییت داده شییده و نمییرات خییام بدسییت مییی آییید.در 
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اسییتاندارد  نمرات خام، روی نمره روانییی ع مییت گییراری شییده و نمییرات  ،مرک ۀ بعد

 .شده)نهایی( نه بدست می آید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 

 :  ین یبا  ییا اس ی مقیر ت س

 

 : یانگار یماریخود ب  ای HS اسیمق  – ۱ند

 

به شزل وسواس گونه نگرای   رد،یگ ی م یینمره بالا اسیمق نینه در ا یآزمودن 

معده، روده، سر، ق ب، اکساس   هیاز ناک یس مت خود است و تنها از جنبه روان 

را  جباز و  یموارد آزمودن  یدر برخ  نیانگیم کینند. نمره نحد یم یراکت نا

و  تی اکساس مسئو  بر لی د  اسیمق  نینند. نمره نم در ا  یم یخودخواه معرف 

 باشد.  یم طیبا مح  یقدرت سازگار

 

 :یافسردگ  ای D اسیمق  – ۲ند

 

یستند،    نیو غمگ نیگوشه نش  رند،یگ   یم یینمره بالا اسی مق  نینه در ا یافراد

دارند.  یکرنت  -یروان  یدارند، نند یمحدود  ی. روابط اجتماع ستند ی ن حیایل ت ر 

از اندازه دست   شینه خود را ب ینسبت به خود دارند به گونه ا یتصورات من 

  یخوب  یدانند. اشتها یممصرش  یب   ای. اغ ب خود را گنایزار و رندیگ  ینم م

آنها  ییستند و غم و اندوه بر گسترده زندگ  یبد خواب  ای یخواب  یندارند و دچار ب 

سرزنده، فعا  و   رندیگ یم ین یینمره پا اسی مق نینه در ا یکانم است. افراد

 شاداب یستند. 

 

 : یستری ی ا ی Hy اس ی مق – ۳ند
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  ییو اکشا یکرنت  ،یآورند، نشانگای کس ینمره بالا م اسیمق  نینه در ا ینسان 

  یبرا یو پحشز  یست یز  لی مبنا و د   چگونهیی  نزهیادارند، بدوی  یگونه ا ماریب

 یناف  نشیخود ب  ییا یگونه افراد به ناراکت  نیآنها وجود داشته باشد. ا یماریب

را به خود  گراییتوجه د یمان جس می ننند با نشای دادی ع  یم یندارند و سع

 ج ب ننند. 

 

 : یروان  -یانحراش اجتماع   ای Pd اس ی مق – ۴ند

 

مانند بحیزارای در دد  رند،یگ یم یینمره بالا اسیمق نینه در ا یییا  یآزمودن 

خود   یدر قبا  رفتاریا یت یانتقام از جامعه یستند. آنها اکساس مسئو   ایتقابل 

خود ندارند.   ندهیآ  یبرا یندارند، طره و برنامه منظم و یدفدار گرایینسبت به د

روند.  یم گریه شاخه د ب یشاخه ا از دائم  یو فرا گرفتن کرفه ا یاز نظر شد  

 یگرشته خود ندارند. از گدشته خود پند و عبرت نم  یاز ناریا یمان یشرم و پش 

 یپرخاشگر و عصب  یننند. گای  ی بد گرشته خود را تزرار م یو ناریا  رندیگ

با   یقو یبرند. روابط اجتماع  یپناه م  ییستند و به مواد مخدر و مشروبات ا ز  

گروه  نیدر ا یو زودگرر است. اخت   رفتار  یروابط آنها سطح  ندارند و گرایید

 مشهود است.  یبه خوب 

 

 : یزنانگ -یمردانگ  – ۵ ند

 

است   یجنس  حی ر  یمحتوا یماده نه دارا ۴ماده دارد. بجح  ۵۶ اسیمق نیا

  کیاز جم ه ع  یمخت   یندارند و موضوع یا  یجنس تی ماده یا مای یمابق
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را در بر  یو روابط خانوادگ  ادیز  تی و ترس یا، کساس یا ینگران  ، یح یو ت ر  یشد  

 . ردیگ یم

 

 است نه :  یافراد انگریمردای ب یبالا برا ییا نمره

 

 داشته باشند   ییا و مشز ت جنس  یممزن است نگران     

 مردانه یستند   یا شه ی ن   کیفاقد ع     

 

 است نه :  یافراد انگریزنای ب یبالا برا ییا نمره

 

 ننند  یزنانه را طرد م  ینقش سنت     

 مردانه است تا زنانه شتری ب یا شهیدارند نه به طور ن   یقیع     

 

 است نه :  یافراد انگریمردای ب  یبرا نییپا ییا نمره

 

 دیند یمردانه نشای م  اری را بس  خودشای    

 مردانه یستند  یا شهین   کیع  یدارا    

 

 است نه :  یافراد رانگیزنای ب  یبرا نییپا ییا نمره

 

 زنانه یستند  یا شهی ن  ار یبس  کیع  یدارا    

 برند یاکتمالا از نقش خود به عنوای یمسر و مادر  رت م    
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 رفتار ننند  یت یدو جنس ایزنانه  یممزن است به طور سنت     

 

 :ایپارانو   ای Pa اسی مق – ۶ند

 

و سوء ظن   ین یعدم اعتماد، بدب رند،یگ  یم یینمره بالا اسیمق  نینه در ا ینسان 

  تیایم  یو ب  ییافراد به مسائل جح  نیدارند. ا گرایینسبت به د یدیشد

خشک و متحجر  گراییدیند. در روابط خود با د ینشای م ی ادیز  تیکساس

 ریناپر انتقاددارند. بد اخ ق و  یریطاش ناپریستند. غا با تعصبات خشک و انع 

  یبرند و از آنها انتقاد م یم نیذره ب ریرا ز  گرایید ییستند و دائما رفتاریا

 ننند. 

 

 :  یروان  یخستگ   ای Pt اس ی مق – ۷ند

 

قرار و   ینسب نرده اند. معمولا مضطرب، ب  یینمره بالا اسی مق  نینه در ا یافراد

  یمورد دارند. تپش ق ب، تنگ  یب  ی و ترس یا شید هره، تشو  ناتوای در تمرنحند.

دست و  ورت و انتظار   یدگ یفراوای، تزرر ادرار، رنگ پر  ک ین س، تعر 

نمره   اسیمق ن ینه در ا  یافراد است. نسان  نیا میبد از جم ه ع  یدادیایرو 

 به ن س، آرام و مطمئن یستند.  یافراد متز  رندیگ یم ین ییپا

 

 :  یحوفرن یاسز  ای Sc  اسیمق  – ۸ند
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  بیبوده و افزار عج ریگوشه گ رند،یگ  یم یینمره بالا اسیمق  نینه در ا ینسان 

اگر در  یدارند. آنها کت  تیخود شزا یخانوادگ  تی دارند و از وضع یعاد ریو غ

آنها را درآ   گراییننند و معتقدند د  یو تنها اکساس م زهیجمع باشند خود را 

دارند و   دیخود ترد تیشخصو  تی. در مورد یو ستند ی ننند و عضو جامعه ن ینم

 ارزشند.  یمعتقدند ب 

 

 :  ایمان ا ی Ma اسیمق  – ۹ند

 

باشند. خ ک   یپر تحرآ م اری آورند، بس  یم اسیمق نیدر ا یینه نمره بالا یافراد

در جمع قرار   یافراد وقت  نیاست. ا ریپر کیشنگو ، سرکا  و تحر  اریآنها بس

. دائما  رندیناپر  یو خستگ  یپر انرژ  اریباشند. بس یممتز م وکده  رندیگ یم

ندارند.   یاکساس گنای  چیدوست دارند شدل خود را عوض ننند و در مورد آی ی

خود ندارند. کواس  ندهیآ  یبرا یننند و طره و نقشه ا یم  یدر کا  زندگ  شتریب

  ی باس یا   دییب ند پروازانه، پوش یآرزویا ر،یپر کیپر  افزار، خُ ک تحر  ،یپرت 

 افراد است.  نیا ییا  یژگ یاز و  یو نم خواب  ادیز  شیو آرا بیعج

 

 : یاجتماع  ییگرا دروی  – ۰ ند

 

از تماس یا و   یریبه نناره گ  یآزمودن  لیتما یاب یبه منظور ارز  اسیمق نیا

گروه از  کی ماده دارد.  ۶۹ اسیمق نیدرست شد. ا یاجتماع  ییا تی مسئو 

از ماده یا به   گرینه گروه د یمربوط است، در کا   یماده یا به مشارنت اجتماع 

 پردازد. ین س م ریو تحق یعموم کی نوروت یناسازگار
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 :  ین   یریا یت س

 

  ییا   اسی سمت چپ بالا و مق ی یا  اسیاگر مق  ،ین یبا   ییا اسی در مق    

 باشند، اکتمالا فرد نوروز است.  نی سمت راست پائ

باشد، اکتمالا فرد  نیسمت راست بالا و سمت چپ پائ  ییا اسی اگر مق    

 است.  ززو یسا

  یدارا یباشد، اکتمالا آزمودن  یگحاگ ی یا ز  اسی در مجموعه مق یاگر پرانندگ     

 است.  تی اخت   شخص

 

 :  ریایت س

 

است نه فرد دچار تعارضات   نیباشد، نشای دینده ا Hyبالاتر از  Dاگییر     

 است.  یدرون  یو نشمزش یا دیشد  یعاط 

توای انتظار داشت   یداشته باشند، م ییدر آزموی نمره بالا Scو  Hsیرگاه     

 بوجود آمده است.  یدر آزمودن  یتویم  ینه کا ت یا

دید نه   ینشای م Pt , D , Scدر  نییو یم زمای نمره پا  Hyو  Hsنمره بالا در     

درمای گر   یبرا ینشانه خوب  نی. ادیت   دارد اخت   خود را پنهای نما یآزمودن 

 است.  یآماده روای درمان  یشود آزمودن  یتوجه ماست چرا نه م

دید   یباشد، نشای م ن یییم زمای پا  Hy , Hsبالا و در Dدر یاگر نمره آزمودن     

 است.  یروان  یمار ینه فرد مستعد ب

 کیدید نه فرد از خود  متن ر است و  ینشای م  Pt , Dنمره بالا در     

  یب  شه ی مخت ف یم  ییا  تیموقع  وجود دارد، در یدر واکساس کقارت و تن ر 
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قابل   یدر و  یخود آزار یبه رفتاریا  شیمواقع گرا یقرار و نگرای است و گای 

 مشایده است. 

و اطاعت نور    گراییفرد به د ینشای دینده وابستگ  D ,Pt ,Scبالا بودی نمره    

 است.  گرایینورانه از د

 است.  یفرد به خودنش  لینشای دینده تما D ,Pd ,Pt ,Scنمره بالا در     

نشای دینده آی است نه فرد   F ,Scدر  نییو نمره پا Hy , Kنمره بالا در     

خارج از   یفرد از روابط جنس گریدارد. به عبارت د گراییبا د  ح یبه آم لیتما

  چیخود ی یجنس  تیاتم یبرد و برا یخانواده و جامعه  رت م یچارچوب یا

و مشاوره   یاست نه به روای درمان  نیافراد ا نیا یژگ یندارد. عمده و  یاریمع

 دیند.  یدیند و از خود مقاومت نشای م  یپاسخ نم

در فرد از جم ه تضاد با  یاز اخت   رفتار  ینشانه ا Pd ,Maنمره بالا در     

 ت. اس گراییو آزار د بیآس ن،یپا گراشتن قوان ریجامعه، ز 

دسته از   نیباشد. ا یفرد م یعاط  یافتگ ینشانه رشد نا Pd , Scنمره بالا در     

را ندارند.   یو اقتصاد یاجتماع  ،یجان یی   ،یبه استق   عاط  دییرس  ییافراد توانا

 و اداره خانواده را ندارند.  یشد    تی مسئو  ییافراد توانا نیا

و  یبه خود آزار لی نشای دینده م Dدر  نییو نمره پا Pd ,Scنمره بالا در     

زدی به خود  رت    بیافراد یر چند ینگام آس  نیرساندی به خود است. ا بی آس

آنها   ی رت یمراه با اکساس گناه است نه متأثر از فرامن قو نیبرند، اما ا یم

 شده اند. واقعو آزار  هی به شدت مورد تنب یباشد نه در نودن  یم

در   ایاز نوع پارانو  حوفریینشای دینده وجود اخت   اسز  Pa ,Scنمره بالا در     

 است.  یآزمودن 
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 گراییو سوء ظن فرد نسبت به د ین ینشای دینده بدب Pa ,Hyنمره بالا در     

 خود را قبو  ندارد.  ین یسوء ظن و بدب  چگاهیاست. اما او ی

 است. حوفرییاخت   اسز یریزل گ نشانه ش Pt , Scبالا بودی     

  یآزمودن  ینشای دینده وجود تزانه یا و تعارضات درون  Ma , Dنمره بالا در     

داشته و به   یاز آنها آگای  یاست نه، آزمودن  ی تعارضات به گونه ا نیاست. ا

 دید.   یرا آزار م  یشدت و

پرخاشگرانه   ینشانه دینده رفتاریا Pt , Dو نم بودی نمره   Maبالا بردی نمره     

 و خصمانه است. 

 است.  یافسردگ  یرینشای دینده شزل گ Dو نمره بالا در  Maدر  نیینمره پا    

 

  اس ی است نه سه مق یآزموی زمان  نیدر ا ینژند روای  ای کی مث ث نوروت    

 بالا باشند. یستری و ی یافسردگ  ،ی پونندریی

 

  Scو  Pa ی یا اس یتر از مق نییپا شتریب اینمره  ۱۰به اندازه  Pt اسی اگر مق    

 شود.  یم دهینام یدیدره پارانوئ یباشد، ا گو 

 

 پرناربرد : یندیا  ریت س

 

  ی(، فرد۷۰ یبالا  T) ی ند نیبا چن  ی(: فردیبا افسردگ  ایپونندری)ی۱۲ ای ۲۱ ند

  ، یتنش جسمان  ،یچوی درد، خستگ  یجسمان  تی: شزااتیاست با خصو 

نردی   یسرنوب و جسمان  سم یو افسرده. از مزان  یریپر کیاضطراب، تحر 

  ین ع ئم جسما  نیدارد و از ا ینند، به بدی و جسمش اشتدا  ذین  یاست اده م
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  شتریند در مردای مسن ب نیبرد. ا یسود م گراییسوء است اده از د یبرا

  یماران یب ای استیپونندر ی ند ی نیدر ا صیتشخ نیشود. عمده تر  یمشایده م

  صیبالا باشد، تشخ حی( نF) ای  Scاس یند مق نیبا درد محمن. اگر یمراه ا

ند   نیا مراهشود. اگر ی  یگراشته م  یجسمان  ییا  ایییمراه با یر  حوفرییاسز

است، به خصوص اخت     تی ، بالا باشد نشای دینده اخت   شخصPd  اسیمق

 نند.  یرا یم تجربه م  یپرخاشگر نه افسردگ -من عل تی شخص

 

را به ع ئم    یروان  ی( فشاریا ۷۰بالاتر از  T)  یند نیبا چن ی: فرد ۱۳ ای ۳۱ ند

شود.  یم دهید  شتریند در زنای جوای ب نی( ای  یتبد Vنند.)  یم لیتبد یجسمان 

چوی   یننند. ع ئم یم ی ت جسمان به مشز  لیرا تبد یافراد تعارضات روان  نیا

ضعف و   ،یکس  یب  جه،ی، سرگیروان  ییپر اشتها  ای یروان  ییاشتها  یتهوع، ب 

دارند. از  یاجتماع  ر یبه توجه و پر یدیشد  ازیدیند، ن ینشای م یخستگ 

  شاییا یفرد نیننند. روابط ب یاست اده م  گراییننتر  د یع ئم خود برا

گونه،    یشینما شایییمراه با سرنوب خصومت است، رفتاریا  ،یسطح 

شود. نسبت به    یده مید یو خودخوای  یخودمحور ،یچوی ناپختگ  یات یخصو 

  نیننند. عمده تر   یاست اده م یندارند. از انزار و فرافزن  نشیب شیمشز ت خو 

  ی  جسمان اخت  دیجد ییا یاست نه در طبقه بند ی  یاخت   تبد ص،یتشخ

 باشد.  یم  کیونیستر ی ی  تیاخت   شخص ایشزل و 

 

(،  ۷۰بالاتر از  T) ی ند نیبا چن ی( : فردی حیبا جامعه ست ایپونندر ی)ی۱۴ ای ۴۱ ند

از کد توأم با سوء است اده است. قادر به ننتر    شیا  ب یفرد نی تعام ت ب

نسبت به    ی  یم یو با ب  ین یبدب ، ینار را با سخت  نیاست اما ا شیتزانه یا
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به جسم دارد.   یمداوم  وجهدید. خود محور، طا ب ت یقانوی و مقررات انجام م

دارد،   ی یضع  یو شخص  یسابقه سوء مصرش ا زل و مواد دارد. ارتباطات شد  

ضد    تیاخت   شخص ص،یتشخ نینسبت به درمای مقاوم است. عمده تر 

 اجتماع است. 

 

  فیافراد: ط نیا یژگ ی(: و یاجتماع  ییا   اییبا یر حوفریی)اسز ۸۱ ای ۱۸ ند

است، گم   ینه عمدتا جسمان  یعاد ریمبهم و غ  اتیاز شزا یعی وس

در برخورد با استرسور   فی ضع یی(، اشزا  در تمرنح، توانایاب ی)عدم جهت ی گشتگ 

  اسنه توأم با فا  ه و اکس  فیضع  یفرد نیاز کد، روابط ب شیو اضطراب ب

  نیچن گرایی زل نامناسب و متخا م. دابراز اکساسات به ش  است،  یگانگ یب

 گراییننند. نسبت به د  یم فیتو  بیو غر  بیو عج یعاد   ریغ یرا فرد یفرد

است، به   حوفرییاسز  صیتشخ نیعمده تر   ف،یضع  نشیاعتماد، سطح ب یب 

محتمل   باشد،  نیی پا ای( در دامنه بهنجار باشد F( بالا باشد. اگر )Fخصوص اگر )

 است.  ایپونندر ی ی  صیتشخ نیتر 

 

  اتی فرد شزا نی نادر است، ا یند نی ( : چن ایپومانیبا یا ایپونندری)ی ۱۹ ای ۹۱ ند

مشز ت دارد.   نی نگاه داشتن ا یدر مخ  یکا  سع نیدارد و در ع یبدن  عیوس

 یرا تجربه م  یآشوب ذین  کیقرار،  یو ب  دهیاست بروی گرا، پرکرش، تن یفرد

قابل   ریایداش غ نیا ولانرده و معم فیتعر  فینند، ایداش خود را به طور ضع

  اتیشزا نیندارد و اکتمالا ا یعضو ه یاو پا یجسمان  اتیدسترس یستند. شزا

ا وقوع است.   بیقر  یافسردگ  کی یگونه( برا  کیاز کد او )مان شیب یو رفتاریا 
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 نیمشز ت خود است. اگر یمراه ا یبرا یروانشناخت  ریت س ر یبه پر ل یم یب 

 پرخاشگر است. -من عل تیشخص   اخت  بالا باشد  حین  Pd اسیند، مق 

 

  یب   ف،یضع   ،یاست فاقد انرژ  ی(: فرد کیستر ی با ی ی)افسردگ   ۲۳ ای ۳۲ ند

  یم یت ین ا  یافسرده و مضطرب. در مسائل روزمره اکساس ب  ل،یم  یاکساس، ب 

  فیو وابسته و طا ب مهر و محبت تو  عیمن عل، مط  یاو را فرد گرایینند. د

و از   انه،ناپخته، نودن  ،یسطح  یفرد نیروابط ب  ف،یضع  نشیننند. سطح ب یم

  نیناپخته و وابسته، در ع  یند افراد نیبا ا ی. مردان تین ا  یب   ی حاظ اجتماع 

اکساس،   یب  ف،ی ضع  شتریند ب نیبا ا یکا  جاه ط ب، رقابت جو یستند. و زنان 

ب درمای  و طا  ییمشز ت زناشو   یدارا ، یاز افسردگ  یسطوه معنادار یدارا

  حی( نFند، ) نیاگر یمراه ا ت،اس یاخت   عاط   صیتشخ نی. عمده تر ستند ین

 شود. یم دهید  کیزوتیچهره سا کیبا   یبالا باشد افسردگ 

 

و   یضد اجتماع  شات یگرا یفرد نی( : چنی با ضد اجتماع  ی)افسردگ  ۲۴ ای ۴۲ ند

  یکا  پس از نشای دادی رفتاریا نی دارد. در ع شیاشزا  در ننتر  تزانه یا

  یحیطره ر  یبرا ی فرد نینند. چن یم  یمان یاکساس گناه و پش ،یضد اجتماع 

ا زل و سوء   صرشسابقه منند و  یرا تجربه م یافسردگ  یناتوای است. و ندهیآ

  یفرد نیا  دارد. روابط ب یافسردگ  یخوددرمان  حهیمصرش دارو معمولا با انگ

در ارتباط با قانوی و   یوجود مشز ت  ،ی و شد   یمشز ت متعدد خانوادگ  ف،یضع 

و خود   ین یبا بدب شیبه شزست یا یفرد نیدارد. چن یاجتماع  یینجاریا 

  اریبس  هیاو   یدید. در برخوردیا یدرباره خود پاسخ م دیو ترد یانتقادگر

و مشتاق تظایر   سته ی شا  ،یبرخوردیا معاشرت  نیرسد)در ا یبه نظر م بندهیفر 
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-و من عل یضد اجتماع   تیاخت   شخص صیتشخ  نینند(. عمده تر  یم

  کیشروع  ایبالا باشد، وجود  حین ۸( و ند  Fند ) نیپرخاشگر است. اگر یمراه ا

 ت. اس زوزیسا

 

از کد  شینسبت به انتقاد، ب یفرد ن ی(: چندیبا پارانوئ ی)افسردگ  ۲۶ ای ۶۲ ند

  یب  یافراد دارند، یفرد نیاز مشز ت ب یطولان  خچهیکساس است. آنها تار 

مشز ت   یرا برا گرای یننند. د یرا طرد م  گراییپرخاشگر، متخا م و غا با د ل،یم

یستند.   هیبه دنبا  توج شمابراز و اکساس خ  یخود مقصر ق مداد نرده و برا

است.   ییافسرده خو  ای یمیتا سیند اخت   د نیا یبرا  صیتشخ نیعمده تر 

ند،   نیاشود. اگر یمراه   یپرخاشگر م-من عل تیبالا باشد، شخص  حین ۴اگر ند 

 شود.  یم دیپارانوئ یحوفریبه خصوص اسز زوزیبالا باشد اکتما  سا ۸ند 

 

 یقرار و ب  یافسرده، ب  یاست و نشای دینده فرد عیند شا نی: ا ۲۷ ای۷۲ ند

نند و  یرا تجربه م یخواب  یو ب  یروان -یکرنت  یفرد نند نیتاب و نوروز است. ا

  اسیند مق نینند. به ا یم یت ی ن ا یاکساس ب  یو جنس یاز  حاظ اجتماع 

  فیبا ط یسغا با وسوا  یفرد نیشود. ت زر چن  ییم گ ته م یذین  یشان یپر 

گر،   هیخود تنب ن، یمشزل در ابراز وجود، خود مقصر ب ییا، دارا  یاز فوب  یعی وس

نوچک،   یبالاست، استرس یا  اریفرد بس نیا یخودآگای  وابسته و من عل است. 

چوی ضعف،   یجسمان  اتی. شزاحدیانگ یفرد بر م نیرا در ا  یدیشد  یواننش یا

  صیتشخ نینند. عمده تر  یمرا عنوای  یو مشز ت گوارش جهیسرگ   ،یخستگ 

چوی   یت یو اخت   شخص یاست و در درجه بعد اخت لات اضطراب  یاخت   عاط 

 است.  یو وسواس یاجتناب 
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  یاب، ب . اضطر یاز افسردگ  یفرد نی(: چن یبا افسردگ  حوفریی)اسز  ۲۸ ای ۸۲ ند

در تمرنح و ضعف کافظه   یاشزالات  ،یاب یجهت ضعف، عدم   ،یخستگ  ،یخواب 

تنش و از نوره   ،ی قرار یب  ،یگانگ یب ، یریچوی گوشه گ  ییدارد. رفتاریا تیشزا

در  ی. ناتوان است نییپا تی فعا  یفرد برا  نیا حهیشود. انگ یم دهیدر رفتن د

شود. عمده   یم دهییم د یشود، اقدام به خودنش یم دهیننتر  تزانه یا د

  یاجتناب  یت یاخت   شخص و،یحوافزتیاخت   اسز ،یاخت   عاط  صیتشخ نیتر 

 است.  یو وسواس

 

دید و  ینشای م  ییبالا ی ند، انرژ  نیبا چن ی(: فردایبا مان ی)افسردگ  ۲۹ ای ۹۲ ند

  یباشد. مشز ت  یاکساسات افسردگ  هیبر ع   یبالا ممزن است دفاع  یانرژ  نیا

  یدر مورد اکساس ب  یذین  یءمصرش ا زل وجود دارد. نشخواریا در ارتباط با سو

فرد ممزن است وجود   نیادر  یکا  خودمحور نیشود و در ع یم دهید یارزش

  یمیز وتایاخت   س  ای یاخت   دو قطب  صیتشخ نیداشته باشد. عمده تر 

 است.  یمدح بیآس کیدر درجه دوم وجود  ایاست و 

 

است ناپخته، خودمحور با  ی(: فردیح یبا جامعه ست یستری)ی  ۳۴ ای ۴۳ ند

دارد، در  گراییو خشنود ساختن د  ییدر یمنوا یاز خشم نه سع یسطح بالا

اکساس   ینند. و یاز خشم را یم تجربه م یقابل توجه حاییکا  م نیع

نش  یسرد و نم عمک، ب یخانواده دارد، روابط اجتماع  یو طرد از سو  یگانگ یب

نند. سابقه سوء مصرش ا زل و  یم یرا فرافزن  شیو خصومت یا  فیضع 

  یجسمان  اتیزی باشد شزا یدارد. اگر آزمودن  یو خانوادگ   یز یح ی ف ییا   یریدرگ
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  یرا مطره م یمعده روده ا اتیو شزا دید ییمچوی سردرد، تار   یشتریمبهم ب

  گراست. ا کیون یستر یی و  یمرز  تی اخت   شخص صیتشخ نینند. عمده تر 

 یپرخاشگرانه و جنس ی یا یحیباشد اکتما  بروی ر  شتریب  ۸۵از  اسییر دو مق

 است.  ادیز 

 

از کد  شینسبت به انتقاد ب یفرد ن ی(: چندیبا پارانوئ یستر ی )ی ۳۶  ای ۶۳ ند

است   ینند. فرد  یرا سرنوب م یکساس است، اکساس خصومت و پرخاشگر

و   یچوی سردرد دارد، بدگمان  یتنش، مضطرب، مشز ت جسمان  یترسو، دارا

  برقرار یارتباط سطح  ینند. به سرعت و به سادگ  یجو بودنش را انزار م رقابت

 یبرا یفرد نی نند. چن   یرا آشزار م  شیرکم  یارتباط ب  نینند و در ادامه ا یم

  صیتشخ نی به دنبا  قدرت و اعتبار است. عمده تر  یدر زندگ  یمن یاکساس ا

 باشد.  ۳بالاتر از ند  ۶اگر ند  ژهی است، به و  دیپارانوئ

 

چوی گم   یع ئم  یدارا یفرد نی(: چنحوفرییبا اسز  یستری)ی  ۳۸  ای ۸۳ ند

و آشوب   ی ان یدر مورد کافظه، ت زر یر یمشز ت  ،یاب یعدم جهت  ،ی گشتگ 

اکساس و   یدارد، ب  ینند. اکساس تنش و نگران  یرا تجربه م یقابل توجه یذین 

ع ئم دارد،  نیادر انزار  یدارد، سع یعاد  ریرسد، تجارب غ   یبه نظر م رینناره گ 

دارد.   ی یضع  نشینند، ب یابراز م اطیمشز تش را به شزل مبهم و توأم با اکت

،  دارد یریگ  میدر ابراز خشم و تصم یباشد، مشز ت  نیی پا Fبالا و  ۳اگر ند 

  یباشد، اخت   جسمان  ۸بالاتر از ند  ۳نه ند  یدر  ورت   صیتشخ نیعمده تر 

  صیتشخ نییم بالا باشد، عمده تر  Fباشد و  بالا ۸و اگر ند  یا هیتجح  ایشزل 

 است.  حوفرییاسز
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اشتدا    یاست متخا م، دارا ی(: فرددیبا پارانوئ ی)ضد اجتماع  ۴۶  ای ۶۴ ند

روابط   یناپخته، خودمحور، ناتوای از برقرار ر،یپر کینامطمئن، تحر  ،یذین 

سابقه سوء مصرش مواد و ا زل،   یدارا  یاست. و یو جد   ینام  دفاع  ک،ینحد

 نیکساس نسبت به انتقادیاست. اگر یمراه ا گرای،یه از دسوءاست اده ننند

 است.  دیپارانوئ حوفرییاسز  صیتشخ نیبالا باشد عمده تر  حی( ن۸ند، )

 

  شیدر ارتباط با رفتاریا یفرد نی(: چنی زاستن ی و پس ی)ضد اجتماع  ۴۷ ای ۷۴ ند

  یاشتدا  ذین  یخاطر و دارا دهی نند و نسبت به آنها رنج  یاکساس گناه م

از خشم و پس از آی اکساس گناه(. ممزن است   ین یب شی است)چرخه قابل پ

یرج و مرج  جادیپرخاشگرانه و ا یحیرا با سوء مصرش ا زل، بروی ر  شییا ینانام

ضد   تی شخص  صیتشخ نیمقاوم است. عمده تر  رییجبرای نند، نسبت به تد

 است.  یو اخت   اضطراب  یاجتماع 

 

  یدارا ب،یو غر   بی است عج ی(: فردحوفرییبا اسز ید اجتماع )ض ۴۸  ای ۸۴ ند

ضد    یو رفتاریا ب یعج یجنس  یپاسخ یا ،ین یب شی قابل پ ریغ  یرفتاریا 

اوقات عضو گروه   یگای  ،ییمنوا و تزانش  ریغ ، یفاقد کس یم درد ،یاجتماع 

شود، اکساس   یم ی عاد ریغ یاس یس  یسازمای یا  ای  بیعج  یمریب   ییا

  یفرد نیدر روابط ب ،ی  یتحص فی نند، عم زرد ضع  یو خصومت م یگانگ یب

توز،   نهیبالا باشد پرخاشگر، سرد، ن ح ین Fاست. اگر  یو ناناف  فیعم زرد  ضع

چوی، افسر،   ی . طا ب مشاغ  گراییاکساس گناه در د کیتحر یبرا یمهارت  یدارا

 ایتو یم  بیترت نیمدرسه، نه به ا ریناظم سخت گ  کی ایقانوی  یمجر
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مانند آدم   بی و غر  بی عج یخود را نشای دید. جرم یا   یسمیساد  یرفتاریا 

بحیزارانه   ی ند رفتاریا نیشود. زنای با ا یم دهیدر آنها د یجنس  کم ت ای ینش

  ای دیحوئیاسز تی شخص  صیتشخ ن یدارد. عمده تر  یشای عمدتا شزل جنس

و اکتمالا  کی زونیواننش سا کی بالا باشد  حی( ن۶ند ) نیو اگر با ا دیپارانوئ

 . دیپارانوئ حوفرییسزا

 

  یگانگ یند نه تنها اکساس ب نیبا ا ی(: فردا یو مان یح ی)جامعه ست ۴۹  ای ۹۴ ند

  حین شاتیگرا نیانجام ا یبرا یدارد، ب زه انرژ  یضد اجتماع   شاتینند و گرا یم

بروی گرا،  ر،یپر کیتحر  ،ینسبت به خود، تزانش ریافراد سهل گ  نیداراست. ا

فقدای توجه به  ف،یضع   یی خودآگا یزورگو، سوءاست اده نننده یستند. دارا

  یدارا بنده،یفر   ه یاو  یو مقررات، ریا از اضطراب، پرکرش و در برخوردیا نیقوان

مدت   یبا قانوی، ناتوای از تمرنح برا یر یسابقه درگ   ،یارتباطات نم عمک و سطح 

افراد نانام نننده و بدوی  نیمای با ادر  رد،یگ یاز گرشته درس نم ،یطولان 

بالا   حی( ن۸است اگر ) یضد اجتماع  تی شخص  صیتشخ نیاست. عمده تر  جهینت

  یبالا باشد، افرا حی( ن۶ند ) نیاگر یمراه ا فریحو یاسز  ای کی باشد کا ت مان

 نرد.  اطیاکت  یست یخطرناآ نه در ارتباط با آنها با اریبس

 

از انجام قرار، ناتوای  یب  یفرد نی( : چنیزاستن یو پس حوفریی)اسز  ۷۸  ای ۸۷ ند

  یچوی ب  یروابط است. مشز ت  یدر برقرار یمشز ت  یروزمره ، دارا ییا   تیفعا  

چوی اکساس گناه،   ینند. اکساسات  یرا تجربه م اییتویم و یر ،یخواب 

خطر  دارد؛و ترس را  یاکساس نگران  ،یاکساس کقارت، اکساس سردرگم

( بالاتر  ۸به خصوص اگر )  بیو غر  بیاز ت زر عج  ییدارد، ا گویا وجود  یخودنش
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  حوفرییاسز  ص،ی تشخ نیباشد، عمده تر  نیی( پا۱,۲,۳) کیباشد. اگر مث ث نوروت 

و   یمیتا سید  صیتشخ نیبالا باشد، عمده تر  حی( ن۲ند ) نیاست. اگر یمراه ا

 است.  یو عم   یوسواس فزر 

 

  شیکا ت ب کیبا  یاست نام  پر انرژ  ی(: فردایو مان حوفریی)اسز ۸۹ ای ۹۸ ند

با رنگ   یبحرگ منش ییا ای یبالا باشد، اکتما  یر حی( ن۶ثبات. اگر ) یو ب  یفعا  

  شیو آرزویا یواقع ریشود. ایداش و انتظاراتش غ  یم دهید یمریب  یو بو

نند، ارتباط   یرا تجربه م یخواب  یاست. ب  شییا ییبالاتر از سطح توانا اریبس

آش ته است،   ر،یپر کیاعتماد، تحر  ی ا  نودنانه و ناپخته، ترسو، ب  یردف نیب

  کیبا کا ت مان وی افزت حویاسز  صیتشخ نیاست. عمده تر  فیضع   نشیسطح ب

 است. 

 

  ،یریدچار خود تحق ن،ی فرد مضطرب، خشمگ نی(: اکی )مث ث نوروت  ۱۲۳ ند

  یمیقد صینند. تشخ یسرنوب است اده م سمیاست. از مزان ف یکساس و ضع

به   یاخت   افسردگ  صیتشخ نیاشخاص است. عمده تر  نینوروز مناسب ا

 است.   یساز ی یمراه جسمان 

 

  ،ییاشتها یچوی ب  یع ئم یاست متوقع، وابسته، دارا ی: فرد ۱۲۳۴ ند

به   یاز پرخاشگر یسابقه ا  یو افسرده. دارا دهیتن ،یخواب  یب   جه،یاست راغ، سرگ 

 نیشود. ا  یم دهیافراد د نیبه ا زل در ا یخصوص اگر مرد باشد. وابستگ 

 ننند.  یم رییتد یدیند و به سخت  یبه درمای پاسخ نم ماراییب
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ترسو؛   ف،یضع   ت،ین ا یب  ،یدمدم  ،ی است مستعد وابستگ  ی: فرد ۱۲۳۷ ند

  یزندگ کا ل، نابا ب . اگر مرد باشد در  یب  زار،یندارد، اغ ب ب یریپر تی مسئو 

 بچه گانه دارد. یینند. رفتاریا  یم یزی را باز کینقش  ییزناشو 

 

 یع ئم: نشخواریا ریو اضطراب است. سا یشامل افسردگ  هی: ع ئم او   ۲۷۸  ند

 دییی ترد  ،یرییی گ  میدر تصییم  یاز عییدم تمرنییح، نییاتوان   اتیو دائییم، شییزا  یدرونیی   یذین 

کل مسأ ه، ترسو، نگییرای، بییدوی اعتمییاد بییه ن ییس،   ایناتوای از کل مشز ت    اد،یز 

 صیتشییخ نی. محتمییل تییر رییی گوشییه گ یاز  حییاظ اجتمییاع  ،یافزییار خودنشیی  یدارا

 است. زوزیسا کیوجود  ای دیحوئیاسز تیشخص

 

 »منابع«

. ارزشیییییابی شخصیییییت 1357اخییییوت ، و ییییی ان ودانشییییمند،  قمییییای .  -1

 گاه تهرایشارات دانش.انت

. ا و  روانسیینجی و روای آزمییایی . تهییرای : 1374شری ی ، کسن پاشا.   -2

 انتشارات رشد

ی(. م یییی نظییییری و ع . آزمونهییییای روانییییی) مبییییانی1371گنجییییی ، کمییییحه .  -3

 رضوی مشهد:انتشارات آستای قدس

. راینمییای سیینجش روانییی . ترجمییه کسیین 1990گییرا. .    –مارنات، گری   -4

 : انتشارات رشد . تهرای1375ضا نیزخو پاشا شری ی و محمدر 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا  Sc کلید

بله  
 خیر 

1 

بله   
 خیر 
28 

بله   
 خیر 
55 

بله   
 خیر 
82 

بله   
 خیر 
109 

بله   
 خیر 
136 

بله   
 خیر 
163 

بله   
 خیر 
190 

بله   
 خیر 
217 

بله   
 خیر 
245 

بله   
 خیر 
272 

بله   
 خیر 
299 

بله   
 خیر 
326 

بله   
 خیر 
353 

بله   
 خیر 
380 

بله   
 خیر 
407 

بله   
 خیر 
434 

بله   
 خیر 
461 

بله   
 خیر 
488 

بله   
 خیر 
515 

بله   
 خیر 
542 

2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
 244 
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23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
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26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
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6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 



 

29 

27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا  Pd کلید
بله  
 خیر 

1 

بله   
 خیر 
28 

بله   
 خیر 
55 

بله   
 خیر 
82 

بله   
 خیر 
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بله   
 خیر 
136 

بله   
 خیر 
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 خیر 
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بله   
 خیر 
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 بله  
 خیر 
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
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26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا  Mf-m کلید
بله  
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بله   
 خیر 
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بله   
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163 

بله   
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
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25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا  Mf-f کلید
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 



 

32 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا  Pt کلید
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا  Si کلید
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا  Hy کلید
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بله   
 خیر 
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
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2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
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24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا F کلید
بله  
 خیر 

1 

بله   
 خیر 
28 

بله   
 خیر 
55 

بله   
 خیر 
82 

بله   
 خیر 
109 

بله   
 خیر 
136 

بله   
 خیر 
163 

بله   
 خیر 
190 

بله   
 خیر 
217 

بله   
 خیر 
245 

بله   
 خیر 
272 

بله   
 خیر 
299 

بله   
 خیر 
326 

بله   
 خیر 
353 

بله   
 خیر 
380 

بله   
 خیر 
407 

بله   
 خیر 
434 

بله   
 خیر 
461 

بله   
 خیر 
488 

بله   
 خیر 
515 

بله   
 خیر 
542 

2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
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23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
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   M.M.P.Iپاسخنامه آزمون چند وجهی شخصیت مینه سوتا Pa کلید
بله  
 خیر 

1 

بله   
 خیر 
28 

بله   
 خیر 
55 

بله   
 خیر 
82 

بله   
 خیر 
109 

بله   
 خیر 
136 

بله   
 خیر 
163 

بله   
 خیر 
190 

 بله  
 خیر 
217 

 بله  
 خیر 
245 

بله   
 خیر 
272 

بله   
 خیر 
299 

بله   
 خیر 
326 

بله   
 خیر 
353 

بله   
 خیر 
380 

بله   
 خیر 
407 

بله   
 خیر 
434 

بله   
 خیر 
461 

بله   
 خیر 
488 

بله   
 خیر 
515 

بله   
 خیر 
542 

2 29 56 83 110 137 164 191 218 246 273 300 327 354 381 408 435 462 489 516 543 
3 30 57 84 111 138 165 192 219 247 274 301 328 355 382 409 436 463 490 517 544 
4 31 58 85 112 139 166 193 220 248 275 302 329 356 383 410 437 464 491 518 545 
5 32 59 86 113 140 167 194 221 249 276 303 330 357 384 411 438 465 492 519 546 
6 33 60 87 114 141 168 195 222 250 277 304 331 358 385 412 439 466 493 520 547 
7 34 61 88 115 142 169 196 223 251 278 305 332 359 386 413 440 467 494 521 548 
8 35 62 89 116 143 170 197 224 252 279 306 333 360 387 414 441 468 495 522 549 
9 36 63 90 117 144 171 198 225 253 280 307 334 361 388 415 442 469 496 523 550 

10 37 64 91 118 145 172 199 226 254 281 308 335 362 389 416 443 470 497 524 551 
11 38 65 92 119 146 173 200 227 255 282 309 336 363 390 417 444 471 498 525 552 
12 39 66 93 120 147 174 201 228 256 283 310 337 364 391 418 445 472 499 526 553 
13 40 67 94 121 148 175 202 229 257 284 311 338 365 392 419 446 473 500 527 554 
14 41 68 95 122 149 176 203 230 258 285 312 339 366 393 420 447 474 501 528 555 
15 42 69 96 123 150 177 204 231 259 286 313 340 367 394 421 448 475 502 529 556 
16 43 70 97 124 151 178 205 232 260 287 314 341 368 395 422 449 476 503 530 557 
17 44 71 98 125 152 179 206 233 261 288 315 342 369 396 423 450 477 504 531 558 
18 45 72 99 126 153 180 207 234 262 289 316 343 370 397 424 451 478 505 532 559 
19 46 73 100 127 154 181 208 235 263 290 317 344 371 398 425 452 479 506 533 560 
20 47 74 101 128 155 182 209 236 264 291 318 345 372 399 426 453 480 507 534 561 
21 48 75 102 129 156 183 210 237 265 292 319 346 373 400 427 454 481 508 535 562 
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22 49 76 103 130 157 184 211 238 266 293 320 347 374 401 428 455 482 509 356 563 
23 50 77 104 131 158 185 212 239 267 294 321 348 375 402 429 456 483 510 537 564 
24 51 78 105 132 159 186 213 240 268 295 322 349 376 403 430 457 484 511 538 565 
25 52 79 106 133 160 187 214 241 269 296 323 350 377 404 431 458 485 512 539 566 
26 53 80 107 134 161 188 215 242 270 297 324 351 378 405 432 459 486 513 540 
27 54 81 108 135 162 189 216 243 271 298 325 352 379 406 433 460 487 514 541 
 244 

The Minnesota Multiphasic Personality Inventory 
 ــــــــــــــــــــــــــــــاریخ ام خانوادگی ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ سن ــــــــــــــــــــــــ جنس ــــــــــــــــــــــــــــــــ ت نام و ن  ــــ

 ــــــــــــــــــ ــآدرس ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ شغل ــــــــــــــــــــــــــ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــتحصیلات ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ وضعیت تأهل 
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