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 مقدمه: •
از گییزارد  «ییی   -عنوان یک ابزار عینی و مبتنییی بییر   ییو ه  ب  MMPI-2  پرسشنامه     

از میی خ  ییار ی  ه امه «ایی است که با رود استفاترین و معتبر ترین پرسشن  مهم
ارزیابی آسیب شناسی روانی و  صوصیات شخصیتی  ر  معیییت تهیه شده، و برای  

 بالینی و غیر بالینی مور  استفا ه متخصصان قرار می گیر .
توسییه «اتییاوی و   1943گویییه،  ر سییا     565فرم بلند این پرسشیینامه بییا  ارا بییو ن      

«دف از تهیه نسخه اولیه این  ست.انشگاه مینه سوتا سا ته شده امک کینلی  ر  
ه فییرا«م سییا تن اماییان ارزیییابی روانییی فییر  و آور ن کلیییه م کهییای تشخیصییی سیین 

 ریییک آزمییون بییو .  یزیاییه تییا آن زمییان  امعییه روانازشییاان، روانشناسییان بییالینی و 
می بایسییت پرسشیینامه مشاوران از آن محروم بو ه اند و  هت ارزیابی روانی یک فر   

 عد ی ا را می کر ند. مت  «ای تشخیصی
«دف اولیه از تهیه این آزمون کارکر  بالینی آن بو ، اما با گذشت زمان مشییخ      

شد که استفا ه از این پرسشنامه  ر تشخیصهای افتراقی بالینی مقییداری  ییای بحیی  
طفی، رفتییاری و  ار . از سوی  یگر با مشخ  کر ن  امنییه وسیییعی از  صوصیییات عییا

ی  بییالینی، بلاییه بییرای که این پرسشیینامه نییه فقییه بییرای تشییخشد  شخصیتی، معلوم  
شنامخت ویژگیهای بهن ار شخصیتی افرا  و آگا«ی از مثبت یا منفی بو ن آگنییوزی 
 ر ابت  بییه ا ییت وت روانییی  ییان، میتوانیید مییو ر واقییح شییو . لییذا  ر  ییا   ا ییر اییین 

 لینی صرف.با بالینی مطرح است تا یک ازمون آزمون بعنوان یک آزمون نیمه
البته با تو ه به ایناه این پرسشنامه برای  معیت بالینی تهیییه شییده اسییت، لییذا     

 ر تفسیر نیمرخ روانی افرا  نرما  باید  قت و ا تیاط وزم بعمل آید. و بییا عنایییت بییه 
گییر و ییو   اشییته ممایین اسییت برافراشییتگی متفییاوتی بییا افییرا   ی  ایناه  ر «ر پروفایل

رخ ، ناییات  اصییی باییید مییور  و دت رویه و سا ه کییر ن تفسیییر نیمیی ا   باشد، برای ای 
 تو ه قرار گیر .
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 «:MMPI-2» فرم کوتاه •
«ییا  علت زیا  بو ن تعدا  سئواوت و صرف وقت بیش از اندازه که  ر کلینیییکه  ب    

ر وت بییا یاییدیگر  ممان نبو ، و از سوی  یگییر بخییاطر «ماوشییی قسییمت اع ییم سییئوا
فییرم کوتییاه اییین پرسشیینامه سییا ته شیید. بعیی وه بییدلیل و ییو   ختلیی ،«ییای م مقیییا 
«ییا  «ییای فر«نگییی،  ر ایییران پییم از تر مییه، نییرم شییده و بر ییی از مقیییا  تفییاوت

برونگرایییی -زنییانگی  و   رونگرایییی- مر انگییی«ای    ن ا که  ر مقیا آ بازنویسی شد. از  
نییی اییین  و مقیییا   ر نییرم ایرار مییی رسییید،  ن یی ه  بیی   ا تماعی  سئواوت تییو«ین آمیییز

سئوا  است  و «ماننیید سییایر نسییخه   71پرسشنامه نرم شده ایرانی شامل     ذف شد.
کیی   سوا  اشییته باشییند، قابییل  8 سا  و یا افرا ی که  داقل  16«ا برای افرا  باوی  

 ا راست.
یییک معارفییه،  ر این پرسشنامه بعد از ای ا  یک رابطه مشییاوره ای و بعیید از  لسییه     

م و بی سرو صدا، بدون اکراه و ا بار و  ر  ضییور  ییو  مشییاور توسییه مرا ییح محیه آرا
تامیل میگر  . قبل از ا را باید را«نمائیهای وزم بییه مرا ییح  ا ه شییو  و  ر ییین ا ییرا 

عمل آید.  ر مییور  سییئواوتی کییه بییی پاسیید مانییده انیید، پییم از اتمییام ه  ن ارت کافی ب
تیاه سییئوا  بییرای فییر  مفهییوم  رصییور  شییو  و  رسیدهندا ن پ   «ی، علت  واب  پاسد

نبو ه،  واب مور  ن ر بعد از تفهیم  ر پاسییخنامه  رش شییو . مییدت زمییان ا ییرای فییرم 
  قیقه می باشد. 45کوتاه پرسشنامه  داکثر 

کلید و و   ار  که «ر کلید برای یییک مقیییا  تهیییه شییده   11برای نمره گذاری نیز     
عنییوان یییک  ا ه  ییام  ر بییاوی ه  مقیییا  بیی «ر  ره  کلید، نمق با «ر  ابانط  زاست. پم ب

برگه پاسخنامه  ر  لوی «ر مقیا  نوشته می شو  و سییام  ر برگییه نیمییرخ روانییی 
 وار  شده، «یستوگرام و عیت روانی فر  رسم می گر  .
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 :مراحل نمره گذاری  •
م وز   قت ابمی بایست   ست آمده از پروفایل آزمو نی،ه  ب  Tقبل از تفسیر نمرات     

 :پشت سر گذاشته شو  نمره گذاری مر له   7 «فت
که مدت زمان صرف شده  هت   صورتی  ر  :ثبت مدت زمان تکمیل پرسشنامه   -1

 :پُرکر ن آزمون بیش از  د وزم باشد، تفسیر ا تمالی زیر مطرح میباشد
  ی یشی کارکر ا ت   روانی اساسی بویژه افسر گی شدید یا روانار   -ال      

 هر کمتر از متوسه یا ا ت    ر  واندن شب «و -ب
 ا ت   مغزی  -ت

که  پرسشنامه زو تر از معمو  تامیل گر  ، تفسیر ا تمالی زیر مطرح   صورتی  ر
 میباشد:

 تر ید  ر معتبر بو ن پاسخها   -ال            
 ا ت   شخصیت تاانشی  -ب
 «ر  و مور  -ت

و و  این موار  به  ری : ذاقطه گدن یا نیادداشت هر گونه قلم خوردگی، پاک کر  -2
 تعدا  زیا   اکی از موار  زیر است:

  دی گرفتن آزمون -ال 
 عملی -و و  ا ت   وسوا  فاری -ب

 ترسیم نیمرخ روانی فرد :    -3
 و گزینه ع مییت  ییور ه انیید را بییا «ر  ما ه «ای  ذف شده یا ما ه «ایی که   -ال    

دانم بییا ع مییت    ییی نمی  «ییا  اسییدوان پعنیی ه  مشخصی کنییید و بیی    و کار قرمز
«ییای اعتبییار بییا اییین شییال  بییرن نیمییرخ  ر کنییار مقیییا  «ییر بشییمارید و  ر

     ...=   یا  اشت کنید.  
 «ای نمره گذاری مقیاسهای اعتبار و  بالینی را روی پرسشنامه قرار  ا ه،  کلید -ب

با شمارد تعدا  گویه «ای ع مت  ور ه، نمییره  ییام «ییر مقیییا  را مشییخ  
 برگه پاسخنامه  لوی ع مت آن مقیا  یا  اشت کنید. باوی،  ر هکر 

کار با   سام نمره  ام بدست آمده را وار   دو  نیمرخ نمایید. برای این -ت
که از پایین به باو و  -تطبیق نمره  ام مور  ن ر با نمرات  ام  ا ل پروفایل 

  کو که روی نمره  ام منطبق با مقیا  یک  ایر  -از صفر شروع شده است
 ید. باش
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  8 ر پایان،  ر سه مقیا  اعتبار نقاط مشخ  شده را بهم وصل کنید و  ر  -ث
 «م وصل نمایید.  ه  مقیا  بالینی «م نقاط مذبور را ب

مو و   ر  دو  پروفایل تبدیل    T هت تفسیر، نمرات  ام باید به نمرات  -ش
 «مراه تفسیر یا  اشت گر ند.ه  ب شوند و  ر  اشیه برگه پروفایل

 
برای این    آزمودنی را به ترتیب برافراشتگی از بالا به پایین مرتب کنید. نمرات -4

مقیا  اعتبار را  ر   3مقیا  بالینی را به ترتیب نزولی نوشته، سام  8کار ابتدا 
 آ ر بنویسید. 

 
مقیاسهای  

 اعتبار 
شماره   7 6 8 5 1 4 3 2

 مقیا  
K F L D Hy Pd Hs Pa Ma Pt Sc  نام

 مقیا  
 Tنمره  92 85 83 80 75 65 64 60 56 63 46

  
می کند.  کا را آسانتر«ا،    ر مشخ  کر ن کد«ا به «نگام تفسیر نیمرخ این روش 
 عه به الگوی ا  صه نمو ه، با مر  76/ 67باو، نیمرخ آزمو نی را  میتوان طبق مثا  مثً  
  توصی  شخصیتی فر  را بدست آور . 67/76
«ییای     بیییانگر گییرایش     T   60  65ک فییر      خ ییی نیمرر     خفیف«ای  تگی  افراش  بر 

   مشخصییه قییوی   T  65 70     باالای«ییای  افراشییتگی شخصیتی فر  مییی باشیید و بییر
«ییای اساسییی کییارکر   «ییای فییر  بییو ه،  و «ر ییه بییاوتر باشییند، ویژگییی تییری از ویژگییی

یییک فقییه  Tامییا باییید تو ییه  اشییت کییه تفسیییر نمییرات    شخصیتی فر  را نشان می  «ند.
را بیییان مییی کنیید و ممایین اسییت  نییین رفتار«ییایی  ر فییر  و ییو  نداشییته باشیید.  تمییا ا 

 بنابراین برای رسیدن به تشخی   رست باید مشا«دات بالینی بیشتری صورت  ا .
 
الگوی کلی آزمون را در نیمرخ فرد بررسی کرده، قله ها و دره های نسبی را مورد   -5

تبدیلی است. بدین   V«ا شامل   شال بندیاین  واعاز ان مثً  یایقرار دهید. توجه 
 Dباو بو ه و نمره  Hyو  Hsمعنی که اگر  ر الگوی نیمرخ روانی فر ، نمرات مقیا  

«ای باوتر از  «مچنین به مقیا  پایین باشد، تشخی  ا ت   تبدیلی  ا ه می شو .
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یر  ائز  ر تفس «او  ره  باید تو ه بیشتر شو  که این قله «ا  40و پایین تر از   70
 ا«میت  اصی «ستند.

 
ویژه تعیین کنید کییه آیییا مرا ییح مفهییوم ه ب سئوالات مبهم را با مراجع مرور کنید.  -6

 سئوا  مطرح شده را فهمیده است یا نه 
 
با بررسی پاسخنامه    مشخص کنید که مراجع به کذام پرسشها پاسخ نداده است. -7

گییو میتوانیید «ییم و    اسییت. گفییت  اسیید مانییدهی پاوت بیی یک از سئو  معلوم کنید که کدام
صورت و و  تعارض، مسئله را بییرای مرا ییح برطییرف   نماید و «م  ر   انگیزه فر  را مشخ

 ساز . 
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 های اعتبار   تفسیر مقیاس •
 مقیاس » ؟ « :  *

اییین مقیییا   ر واقییح یییک مقیییا  رسییمی نیسییت بلاییه مشییخ  مییی کنیید کییه     
سئوا   یا بیشتر، و  ر   30گر  پاسد ندا ه است.  ر فرم بلند ا  ئوا ند سآزمو نی به  
«ییا   رصد نیمییرخ 25سئوا  یا بیشتر بی  واب بماند، الگوی بیش از   5فرم کوتاه اگر  

زمییون فاقیید اعتبییار  وا«یید بییو .  ر اییین  الییت  نیید آ این نتی ییه    تغییر می یابد. بنابر
 فر یه مطرح می گر  :

 دن واناشاا   ر   -ال    
 گمی  ر  رخ  عی  و سر -ب
 لی باویوسوا    -ت
 تر ید و تعارض -ث
 نشخوار ذ«نی -ش
 مقاومت و  فاعی بو ن شدید -ح
 عدم «مااری -خ
   MDDکندی روانی  رکتی باو  - 
  واب آلو گی و منگی -ذ

 
 
 « :  Lمقیاس »  *

سییئوا  بییرای تشییخی   شییای و تح ییر و  ر عییین  ییا  کمییا   5این مقیا  شامل    
ند، یییا مییی  وا«نیید رای نمره باو یا  یلی سییا ه لییوح «سییت   اافراگرایی و  روغ است.  

 و  را بهتر از آنچه که «ستند،  لوه  «ند. نمره بییاو  ر طبقییات پییایین  امعییه کییامً  
عییا ی اسییت و  ر افییرا  تحصیییل کییر ه،  ییاکی از نقیی   ر نحییوه قضییاوت اسییت. بییه 

ی و مطلقییاً   قیی ایین افقه کسانی پاسد صحیح مید«ند که  ر  د غیر مم  Lسئواوت  
افرا   روغگو، و نیز افرا ی اسییت  ت این مقیا  شناسایی  علت ساباشند.    کما  گرا

 که  قصد مخدود نمو ن نتایج تست را  ارند. 
 

 «: L »فرضیات مطرح در مورد نمرات بالای
 اناار  طا«ا و تیز نشان  ا ن تعمدی  و   -ال      
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 نپاییسا ه لو ی، محدو یت فر«نگی، «وشبهر   -ب
 محاف ه کاری  -ت
 فاقد انعطاف پذیری -ث
 بی بیش از  د از  و ارزیا -ش
   Somatization  صوصیات نوروتیک و -ح
 «ای  فاعی  اناار   و   واپم رانی  استفا ه بیش از  د از ماانیزم -خ
 

 : T« بر اساس نمرات طراز شده  L رده بندی »
 55   T 30    :  ندار از ن ر بالینی فر  سالم است و تفسیر  ندانی.  
 63   T 56    :   لوه کر ن از ن ر  یگران، نیاز به تأیید شدن، ع قه  نیاز به  وب

به ارزشهای ا  قی، کنترلی شدید، محاف ه کاری، پیروی و شدید 
 از «ن ار«ای ا تماعی. اطاعت زیا  

 69  T 64   :   ییای  فییاعی، فاقیید بصیییرت شخصییی، اییانیزم اسییتفا ه زیییا  از م»
ا ه لییوح، ا تمییاعی، سیی -  ییار فقییر فر«نگییی وسییه،ن مت«وشییبهر پییایی

 پنهانگر.
 T  69     :   ،استفا ه بیش از  د از ماانیزمهای  فاعی،  ع   ر انطباق بییا موقعیییت

تحمل فشار کم، «یستریک بو ن نسبت به  و  و  نیا، نوروتیک بو ن، افرا  مبت  به 
  روغگویی مثل مانیها و سایاوپاتها.

 
 
 « :  Fمقیاس »  *

  است که مربوط به ع ئم بیمار«ای روانی است. باو  سئوا 15این مقیا  شامل     
می  Paو   Scژه یو ه  «ای بالینی ب مو ب باو رفتن نمرات کل مقیا  Fنمره رفتن 

 ر این مقیا  معلو  اشتباه آزمو نی، عدم فهم سئواوت و عدم   گر  . نمره زیا  
 «مااری است. 

سا ،  ر این میزان معمووً  ر م گریز و  ه گیر، مگوش ا ی، ارای افاار غیرع افرا  
نمره کم  ر این میزان  اکی از صمیمیت، آرامش،   ست می آورند.ه نمرات باویی ب

 سا گی، و قابل اعتما  بو ن آزمو نی است. 
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 «Fفرضیات مطرح درمورد بالا بودن نمره»
 نفهمیدن  ستورالعمل تست   -ال        
 اکیا ر  نق    -ب       
 «ا توسه آزمونگر و شمارد اشتباه  واب نمره گذاری   -ت       
 «ای  واندن   اشاا  یا  ع   ر مهارت   -ث       
 محدو یت «وشی    -ش       
 عدم «مااری   -ح       
 ت ا«ر به بد بو ن برای رّ  مسئولیت    -خ       

 ان  یگر بزرگنمایی مشا ت برای  لب کمک و تو ه     -        
 ا«ی که معمووً  ر افسر گی من ر به  و کشی می گر  .فریا  کمک  و    -ذ       

«ای فوق پایین بو ن «وشبهر یا عییدم «ماییاری ا بییات نشییو ،   که از فرض  صورتی   ر
  «ای روانی است. شا    وبی برای تشخی  و و  بیماری Fباو بو ن 

 
 : Tبر اساس نمرات طراز شده   «F»رده بندی 

 80   T 70    :مراه« اگر به F ای نوروز و سایاوز باو باشد،   ت مقیا نمرا»
 شخصیت مرزی است.  تشخی ،  

   T  80       : اگر فر یه  رست نفهمیدن سئواوت صحیح نباشد، بینگر بیماری روانی
باو و بیمییاری شییدید روانییی رابطییه   Fشدید است.  ر این  الت بین  

  مثبت و و   ار .
  T 90   :  مطرح می شود :  ات زیرضی فر 

 پاسد  «ی تصا فی  -ال                             
 مشا ت بینایی -ب
 ت ا«ر به بد بو ن که وزم است انگیزه فر  مشخ  شو . -ت
 تمارض  -ث
  Ptو  D«ای    لب تو ه برای کمک  وا«ی که باید به مقیا  -ش

 وتر از «ا  ر فریا  کمک  وا«ی، با شو  که این مقیا  تو ه
 می باشند.   Maو  Pa ،Sc میزان
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 « :  Kمقیاس »  *
مفا«یم این سئواوت بین افرا  سییالم را که  سئوا  است. 15این مقیا  «م شامل  

محتییوای سییئواوت اییین مقیییا  بییه نشییانه شناسییی .  از افرا  افسر ه متمایز مییی کنیید
ا ، بیی یمنفییرا ی نییاانشییانگر ا K زیییا   ر نمییره افسییر گی، پر اشییگری و ناکییامی برمیگییر  .

ارتباطی و ا تماعی زیا ، عدم ن م  ر زندگی و عدم تحمل بی ن می  یگران،   مشا ت
عدم پذیرد پیشنها ات اص  ی  یگییران، و عییدم تییوان پیییش بینییی واکیینش  یگییران 

 مو ب بییاو رفییتن نمییرات مقیییا   Kباو بو ن نمره    نسبت به رفتار«ای  و  می باشد.
«ییای  تن نمییرات فییر   ر مقیییا بییا بییاو رفیی   Kپییایین بییو ن ، میگییر   و 1،2،3،4«ییای 

 «مراه است. 5،6،7،8
 نشانگر ابتاار، منطقی بو ن، رفتار ا تماعی مور  قبو  می باشد.  :K نمره متوسط

ویییژه افییرا ی اسییت کییه نسییبت بییه  یگییران بییدبین «سییتند و  :K نماره کام در مقیاااس
 می کنند.تی  و  اغراق  رعین  ا  محتاط و صلح  و می باشند،  ر نارا 

نمرات باوتری کسییب مییی کننیید و   K ر    -که به لحاظ روانی پیچیده ترند  -ا  با«ودافر 
 نمرات پایین تری  ارند.  L ر 
 

 «   K » مطرح درمورد نمرهبالینی  فرضیات 
 44  T      :  ییع  سیسییتم  فییاعی بهن ییار، تعییارض و فریییا  کمییک  ییوا«ی،  ییع 

تییوان و مهییارت ای ییا   کییه  ییالی تی از  ییو ،  ر ییاینار   و پنییداره،
 تغییر را ندارند.

 60    T  45     : فر   و  را قبو   ار ، قدرتEgo  مناسب است، پیییش آگهییی  ییوبی
برای  رمان  ار ،  د مناسییبی از مقاومییت را کییه ویییژه تحصیییل کییر ه 
«ییا و افییرا  طبقییه بییاو سییت،  ارا مییی باشیید. شخصیییت نرمییالی  ار ، 

 پنداره مثبییت بییو ه، و فییر   و ست،زگاری با محیه  وب اقدرت سا
  «ای  و  را می پذیر . «ا و کاستی  محدو یت

 65   T 60    :    شخصیت عا ی، کمی  فاعی، نگاه سطحی به مشا ت، توان به
 داقل رساندن تضا «ای بین فر ی، بینش سطح پایین، کمی 

   «یستریک.
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        T 72    :  شخصی،  ن بصیرت  ایین بو زیابی روانی، پمقاومت شدید  ر ار
عدم  تح ر و عدم انعطاف پذیری، عدم قبو  انحراف از «ن ار«ا، 

                             آگنوزی  رمان  عی . پذیرد تغییر  ر رفتار  یگران،
 
 
*  «K F-: »   تفا ل  و مقیا F  وK  ییاوت  اصییی از مرا ییح  می توانیید  ییو  بیییانگر 

 باشد:
باشد، فر  سییعی  ار   ییو  را بییدتر از آنچییه   - K F 0که  یصورت   ر   -ال                

کییه «سییت نشییان  «یید. تمییارض را میتییوان از اییین پروفایییل اسییتنباط 
 نمو .

باشیید، آزمییو نی سییعی  ار   ییو  را بهتییر از آنچییه کییه  - K F 0اگییر     -ب
ار «ست  لوه  «د و مشا ت و تعار ییات  رونییی و عییاطفی  ییو  را انایی 

 نماید.
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 ر مقیاسهای بالینی فسیت •
 « :  Hsمقیاس »  *

سئوا  است که مربوط به   14شامل   خودبیمار انگاری یا هیپوکندریا   مقیا     
 اکی از نار ایتی  نمره بالا . و عیت  سمانی و نگرانی فر  از س مت  ویش است

تو ه   از و ح  سمانی  و ،  صومت ورزیدن با پدیده «ای محیطی،  لبفر  
طریق  ر «ای  سمی و از طریق کنتر  محیه و  یگران،  و مداری،  ان از  یگر 

 اکی از عدم  اه طلبی،    نمره متوسطتوقعات باو، عدم «مااری  ر  رمان میباشد. 
 لیل  نمره کم و و  ل بازی،  و  وا«ی، آما گی به گرایش به افاار پارانوئید است. 

 ار .ی آزمو نی  بر ا سا  مسئولیت و قدرت سازگار 
 

 « Hs فرضیات مطرح درمورد بالا بودن نمره»
بیییان مشییا ت عییاطفی و تضییا «ای  رونییی از طریییق مشییا ت  سییمی و   -الیی        

Somatization 
 .نگرانی  ائم  رباره س مت  سمی   -ب       
 . منفی گرا، ا مو، بر ور  پر اشگرانه منفعل با محیه   -ت       
 .اعی، بصیرت پایین،  و محوری ا تم-یبلوغ عاطفم عد   -ث       
 آگا«ی و پیچیدگی پایین  ر رابطه با مسائل روانی و سطح «وشی پایین.     -ش       
 ر  کر ن «رگونه پیشنها  کمک    -ح       
      

تبدیلی  وا«یم بو  که فییر   Vپایین باشد، شا«د  Dباو و نمره  Hyو Hs اگر نمرات  *
صییورت فییر  مشییا ت روانییی  ییو  را بییه  اییین شییو   ری   ا ه مییی «یسییتریک تشییخ

 مشا ت  سمی تبدیل می کند.
«مییراه باشیید، شییا«د تو«مییات بییدنی  Sc نمره بییاوی با  Hs که نمره باو  ر صورتی  ر* 

  وا«یم بو . 
«مراه باشد، به معنی  D ،Pt  ،Sc ، با نمرات پایینHy  و Hs  نمرات باویکه  زمانی *

  کافی برای «مااری و  رمان می باشد.    و آما گیلوه  ا ن  وعا ی  
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 « :  Dمقیاس »  *
اسییت.   افسییر گی اساسیییسئوا  است که مربوط به ع ئییم    20این مقیا  شامل      

گوشییه گیییری، پییایین بییو ن بییاز اری، و ییو  مشییا ت زیییا   ر ابییراز   ییاکی ازنمااره بااالا 
اییین مقیییا  قابییل مشییا«ده  ویک نمییره بییا  سییایاوتیتمای ت می باشد.  ر تمام افییرا

نمااره  افییزایش مییی یابیید. Dاسییت. «مچنییین بییا افییزایش سیین و مسییئولیت نیییز نمییره 
بیانگر این است که فر  کنتر  بیییش از  یید روی  ییو   ار . و مرا ییح گییرایش   متوسط

 لیییل بییر نمااره کاام  بییه مضییطرب بییو ن، انییزوای ا تمییاعی،  ساسیییت و فروتنییی  ار . 
زگاری بییاو، اعتمییا  بییه نفییم بییاو، ا ساسییات منفییی کمتییر رت سییایت، قد، فعالابیشا 

 نسبت به  و  می باشد.
 

 : T« بر اساس نمرات طراز شده   D رده بندی »
 44   T 28     :شا اب، پر انرژی،  وشبین، فعا ، ا«ل معاشرت و بی پروا . 
 59   T 45    :و انرژی  «ت بین آرزو تعا    ر  ود بینی و بدبینی، تعا    ر

 . روانی
 69   T 60   :  افسر گی  فی ، و و  کمی نگرانی و بدبینی، ت ربه  داقل یک

 بحران.
 79   T 70   :    افسر گی بالینی، نگرانی شدید به مسائل  زئی، بیمار روانی، ب

بو ن تمای ت  و کشی علی رغم عدم و و  ع ئم ظا«ری  
ییر، پیش آگهی  رمان  وب  تغه ن انگیز  لیل باو بو ه افسر گی. ب

 است. 
    T 90    :MDD  ،شدیداً مضطرب و بدبین، گوشه گیر، فاقد تصمیم گیری ،

  واب، ا سا  بی کفایتی. ا ت   شدید  ر
 

 الگوی تشخیصی :   
        *D  پایین بهمراهHs  وHy باو           V تبدیلی 

       *D    باو بهمراهPt  ا سییا   رایش به  و  آزاری، بیقییراری،نفرت از  و ، گ             اوب
   رمان. ر بی ارزشی، «مااری وزم و پیشرفت 

     *D،Pt ،Hy   باو بو ن وابستگی فر  به  یگران.                باو 
    * D ،Pd ،Pt ،Sc   گرایش به  و کشی.                   باو  
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 « :  Hyمقیاس »  *
نییارا تی  سییمی و شییرایطی سئوا  است که مربوط بییه   24شامل  «یستری  مقیا      

 اایییت از: نمره باالا  است که فر   ر آن از برقراری رابطه با  یگران  و  اری می کند.
تو ییه بییه  ییو ، توقییح کمییک و  مایییت از  یگییران، رفتییار  نسییی پر اشییگرانه، فقییدان 

ا«ییل ی  ییو ، توقییح زیییا  از  رمییانگر،   ت رتبییاطی، فقییدان بییینش نسییبت بییه نییارامهارت ا
بی کفایتی  و  و  یگران، غمگینی و نار ایتی، استفا ه بیش از  معاشرت، شاایت از

«ییای  فییاعی سییرکوبی، اناییار و  سییمانی کییر ن کییه مخصییون ا ییت     یید از ماییانیزم
 رمان مثبت است.صورت کم شدن  الت  فاعی پیش آگهی   «یستری است.  ر

 
 : Tبر اساس نمرات طراز شده « Hy  رده بندی »

 59   T 45    : . ارزد بالینی ندار 
 69   T 60    :  که نمره مقیا   صورتی  رHs  ،باو بو هHy 10 نمره بیشتر ازHs 

محور، سا ه،  باشد، تشخی  «یستری است. این قبیل افرا   و 
 یگران بو ه،  بینش کمی نسبت به شدیداً ع قمند به  لب تو ه 

 بین فر ی  ارند. بهروا
 نابالغ،  و محور، تلقین پذیر و متوقح.                                 

 75   =T    :  عدم بلوغ ا تماعی، نیاز«ای شدید وابستگی، ناتوانی  ر عدم بروز
 صومت به  یگران و ناتوان  ر عدم  فظ  صومت،  ر وست  

 شدید محبت و تو ه. 
 80   T 76   :   تنی باو، سر ر ،  -تبدیلی، شاایات روانا ت وت  ایشانم باو بر

 «ای متعد .   سرگی ه، غش
  T 85    :80   دارا بودن خصوصیات  T 76      با شدت بیشتر، نشانه «ای بدنی

     یلی باو، بینش  یلی محدو  نسبت به  و  و اطرافیان.
      

 الگوی تشخیصی :   
      *Hy  وMa  مراه « باو بهF  وSc تمایل به «م وشی و آمیزد با  یگران    پایین

 یلی باوست تا  دی که از «ن ار«ای ا تماعی نیز فرا تر 
 روند.  ر این افرا  مقاومت برای  رمان زیا  است.  
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 « :  Pdمقیاس »  *

سئوا  است که مربوط به ع ئییم بیمار«ییای روانییی   18ل  شامسایاوپاتیک  مقیا       
  را قربانی  انوا ه می  اند لذا علیییه آن عصیییان مییی کنیید.  و  فر   :  نمره بالا   راست.

از طرح ریزی برای آینده عا ز است، قا ر به استفا ه از ت ارب و پیش بینییی عواقییب 
کل روابه   مید«د اما   ر  رفتار«ای  و  نیست،  ر بر ور  او   یگران تحت تأ یر قرار
ار . تییأ یر روان  رمییانی  ر وی  یلی سطحی است، و بندرت  ر  وستی  و  صداقت  

 . این قبیل افرا   یلی  شوار است
 
 

 : T« بر اساس نمرات طراز شده Pd  رده بندی »
 34   T 20    :  بسیار متعارف، تابح، منفعل، فاقد  رأت، اعتقا گرا،  ارای ع یق

  .محدو
 59   T 45    : .بیش از  د کنتر  کننده، محدو ، تابح قوانین ا تماعی 
 75  T 70     :  ،طغیانگر، عصبی، نارا ت، عدم تحمل ناکامی، تاانشی، ا«ل عمل

  ارای روابه ا تماعی سطحی. سایر مقیاسها  م  دو اً باوست.
  T 79   :  75  صوصیات T 70  مرا ح از  یگران برای  .ت بیشتر   با شد

   رسیدن به منافح شخصی  و  استفا ه می کند.
 الگوی تشخیصی :   

   *Pd                   ر نو وانان بز«اار  یده می شو . باو  
 * Pd  وMa              سیییتیزی و ا یییت وت رفتیییاری، «ن یییار شیییانی،  امعیییه  بیییاو

 رفتار«ای  د ارزد.
* Pd  وHy             افاار وعواط  کو کانه ا تماعی پایین،-رشد عاطفی  باو. 
 *  Pd  ،Sc  ،F  مراه« باو به D  و  آزارگری، ا سا  لذت از ای ا  ا ییطراب و  پایین 

 ا سا  گناه  ر  و .
 
 
 « : Paمقیاس »  *

 . سئوا  است  14شامل   را نویاپامقیا      
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را متو ه  یگران می کند، سوءظن و  فر  گرایش به  و  آزارگری  و   :نمره بالا   ر
«ستند که تحمل  ی تمام رن های بدبینی شدیدی  ار ، معتقد است  یگران مستحق 

 غیرقابل انعطاف «ستند. می کنند. این قبیل افرا   ر رواندرمانی بسیار  شک و 
 اایت از ل بازی فر   ار . این افرا  از قبو  پیشنها ات اص  ی  یگران  : نمره کم 

 سر باز می زنند. 
 

 : Tبر اساس نمرات طراز شده  «Pa » رده بندی 
 44    T  27          :ر زندگی   ار مشییال. اییین افییرا   رمییور   یگییران   ،ل باز،  سا 

 تیصییور بسیار  سا  «ستند، مو ب رن ش  یگران می شوند.  ر
فییر  بسیییار م نییون اسییت و از ماییانیزم  یلییی پییایین باشیید،  Paکییه 

  فاعی اناار استفا ه می کند. 
 59  T 54   : ن.«ییای اطرافیییا  ر روابییه نسییبتاً نرمییا ، آگییا«ی نسییبی بییه موقعیییت 

 گا«اً  ر این افرا   ساسیت و و   ار .
 69    T  60       : بسیار  سا  و  شک. فر  سوءظن  ار  اما پنهان مییی کنیید، تصییور

  ار  که شرایه کاری و ا تماعی، او را محدو  کر ه است. 
 74    T  70     :  ا را فرافانی می کند، کامً  پارانوئید،  سا ، ل ییوش،   فر  سرزنش»

 ارای  صومت.   فاقد انعطاف و
             T 79    : معمووً طور آشاار نشان می  «ند، ه افرا  عصبانیت  و  را باین

ه  ک صورتی   توسه عوامل  اومتی  ستگیر شوند.  ر می ترسند که
Sc   باو باشد، فر  سایاوز است وگرنه مبت  به ا ت   شخضیت

                پارانوئید می باشد.
    الگوی تشخیصی :

  * Pa  وSc           ا ت   اسایزوفرنیا از نوع پارانوئید. باو 
  * Pa  وHy           ن ار و  « که گرایشات نابه شخصیت پارانوئید. «ر ند باو

 «ای غیرعا ی  و  را از  یگران پنهان کند.  بر اشت
 
 « :  Ptمقیاس »  *

-فاریا طراب و وسوا  م سئوا  است که مربوط به ع ئ 16این مقیا  شامل     
 می باشد. عملی 
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 ر اتخذ تصمیم  افرا  وسواسی بو ه، از پدیده «ا و شت  ارند، :نمره بالا  ر 
«ایی  ر  و  نشان می  «ند و قا ر نیستند افاار  و  را روی مو وعی  ناتوانایی

                   متمرکز کنند، بر قرارند و از و عیت  سمی پایینی بر ور ارند.
 ارای اعتما  به نفم، آرام و  ارای ا سا  ایمنییی،  نییدان، صییمیمی،   :    پاییننمره    

  ارای کنتر  شخصی و  رونی، و کارآمد «ستند.
 

 : Tبر اساس نمرات طراز شده   « Pt»  رده بندی 
 44    T  20     :   ارای اتااء بخییو ، فاقیید نگرانییی، مسییئولیت پییذیر، و بر ییور  تییوأم بییا 

  آرامش.
 59   T 45   :  رفیت وزم را  ارند،  ر سازماند«ی امور معمووً تمایل به ا طراب  ظ

 و از  و  مطمئن «ستند. ندارند، 
 72  T  60     :    ،یلییی میین م، انتقییا  بیییش از  یید از زیا ی  و آگا«ند، کما  طلییب 

 و ، نسبت به  مسائل  زئی بسیییار نگراننیید. ا تمییا  بییاوی  میی ت 
باوتر باشد، بیانگر تنش کلی و عدم   60ز  ا  ا طرابی. «ر ه نمره فر 

 قدرت تصمیم گیری است.
        T 70     :  ،افرا  ا  قی، مذ«بی،  یلی نگران، ان ام کار«ا با بی میلی و اکراه

          معمووً  ر ه گیر،  ارای ا طراب متوسه تا شدید.
       T 84     : رت تیایک،  صو ه  الت بی قراری، وسواسها و ترسهای مر ی ب

    ا سا  گناه فلج کننده، ا طراب  یلی شدید.
    

 الگوی تشخیصی :   
      * Pt   باو بهمراهSc     اسایزوفرنیا  ر مرا ل پیشرفته   باو 
 
 
 « :  Scمقیاس »  *

ا ت وت سایاوتیک و  سئوا  است که مربوط به ع ئم  20این مقیا  شامل     
 . است  ااسایزوفرنی 

را   فر   و  را یاه و تنها ا سا  می کند، تصور میاند که مر م او  :الا ب نمره ر 
 رخ نمی کنند، عضو  امعه نیست،  ر مور  «ویت  و  تر ید  ار ، معتقد است که  
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«ا «م  ر این مقیا  نمره باویی  ریافت می  بی ارزشی است. بر ی نوروتیکفر  
ت سایاوتیک و «م برای  ا تشخی  مش  کنند، لذا تحلیل این مقیا  «م برای

                   تعیین پیش آگهی  رمان مناسب است.
محییدو  کییر ن  ییو ، مطیییح بییو ن، توا ییح، آگییا«ی و «وشیییاری :  بیییانگر نمره پاایین  

نسبت به مسائل پیرامون، نرما  بو ن، مسییئولیت پییذیری بییاو، قابلیییت سییازگاری بییاو. 
 رند اما تابح قوانین «ستند.دارا قبو  ن این قبیل افرا  مرا ح قدرت

ک می، مشتاق، ع قمند، رو راست،  ییو  آگییاه، مقییداری هنجار :  ه  نمره بالا در مردان ب
 فر  گرا.

  سا ، متوا ح،   التی، مهربان، از  و  را ی.  نجار :ه نمره بالا در زنان به
 

 : T« بر اساس نمرات طراز شده  Scرده بندی »  
 44   T 28    :  ه برقرای ارتباط، ع قه به مو وعات علمی، تابح و پذیرای ب ع قه

    قدرت، عینی، و تا دی غیر   ق.
 59   T 45    :ن ار. « «ای به آمیزه ای از ویژگی 
 74   T 60     : 

      61  T 60  :    افرا  نوروتیک، کناره گیر و منزوی،  ارای ع یق انتزاعی، تا
 یا پر از.  و ر دی   ق،  

     74  T 65 :   زوئید، مشال  ر سازگاری، نوروتیک)سایاوتیک نیست(. یاسا       
        T 74     :  داقلی از ذ«نیت اسایزوئید، مقداری غیر عا ی،  و  محور. «نوز 

          مختصراً قدرت سازگاری با را محیه  ار .
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 الگوی تشخیصی :   
 
 : «  Maمقیاس »  *

 است.  مانیاسئوا  است که مربوط به ع ئم  11قیا  شامل این م    
«ییا واکیینش فییوری  فر  قا ر به کنتر  رفتار  و  نیسییت،  ر برابییر محییرخ   :نمره بالا   ر  

صییورت تییو«ین آمیییز و  سییتگی ناپییذیر  لییوه مییی کنیید. ه نشییان مییی  «یید، گییاه بیی 
ی غیییر  ییود بینیی    ساسیت، زو  رن ی،  صییومت بییا  یگییران، عییدم اعتمییا  بییه نفییم،

«ییای افییرا ی اسییت کییه   «ای رفتاری از  یگر ویژگی  ، به  داقل رسیدن باز اریمنطقی
                  ست می آورند.ه  ر این مقیا  نمره باویی ب

   
 : Tبر اساس نمرات طراز شده  « Ma» رده بندی 

 44    T  21     :   تفییاوت میییفر  انرژی و فعالیت کمی  ار ، فر ی فاقد تیینش  و بییی 
 انگیزه برای این افرا  مشال است. باشد.  ا ن 

 44  T 40    : سا  بیانگر افسر گی است. 65البته  ر افرا  باوی 
 59  T 45    :  .مه  یز  ر د طبیعی و بهن ار است» 
 69    T  60       : افرا ی  الب، پر انرژی و ا تماعی،  ارای اعتمییا  بییه نفییم و  ییود

د،  اییین افییرا  از بییو ن  ییو  متعییالی  ارنیی   بین  «ستند،  لییق و  ییوی
 پایین است.  Scو  Dرا ی «ستند. معمووً  ر این  الت نمرات 

  T 70    :  بیمار روانی،  ارای کنتر   عی ،  و  شیفتگی،  وا  پرتی، و سطحی
   بو ن.

             
 الگوی تشخیصی :   

      *Ma  مراه«  باو به D و Pt رانهانه و پر اشگرقابت  صم    پایین 
   *   Ma مراه «   پایین بهD       افسر گی باو 
 اکی از و و   ایعات مغزی، تاانشی و   باو    Dمراه «   به  Maگا«اً     *   

 برانگیختگی، «ی انی بو ن بو ن  ائمی.       
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 الگوهای رایج در تفسیر نیمرخ روانی  •
شخیصی مهمی باشد. مییثً   ر افییرا  ت تشال پروفایل نیز میتواند  اوی اط عا 

نوروتیک شیب پروفایل از  پ به راست است،  ا  آناه  ر افرا  سایاوتیک شیییب 
 ر نیمرخیتر شدن کار تشخی  و تفس  پروفایل از راست به  پ می باشد. برای آسان

مراه شال پروفایل آور ه می شو  که « قسمت الگو«ای رایج تشخی  به «ا،  ر این
نییوع آن میتوانیید اط عییات نسییبتاً  الییب و مفیییدی  ر ا تیییار  رمییانگر و «ییر  قییت  ر 

 ر صفحات بعیید الگو«ییای کلییی تشخیصییی بییا اسییتفا ه از شییال   مصا به گر قرار  «د.
 قییت تشییخی   «ییا ارائییه میگییر   کییه  ر سییرعت و پروفایییل و رمییز  ییوانی مقیییا 

وشته برآن است که  ر ن نمیتواند از ارزد باویی بر ور ار باشد. ت د گر آورنده ای
روانییی  -آینییده  براسییا  نییوع الگییوی تشخیصییی کلیییه ع ئییم ا تمییالی ا ییت    سییمی

الگییوی  ییان ارائییه   مرا ح نیز به «مراه سایر پیشیینها ات تشخیصییی ممایین بییرای «ییر
«ییا و روانشناسییان   تفسیییر سییریح و آسییان روانسیینجنوبه  و  میتوانیید  ر  ه  گر   که ب

 نقش مهمی ایفا نماید.
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 MMPI-2پرسشنامه فرم کوتاه   •
 

 بنام  دا
، عقیده یا ت ربه ای را بیان  مله است که «ر یک  الت  71این پرسشنامه شامل  

«ا را به  قت مطالعه کنید و موافقت    «ریک از این  مله  می کند.  وا«شمند است
با  رش ع مت با «ریک،  )برای موافقت( یا مربح   )*(  ر مربح بلی   یا مخالفت  و  را 

)برای مخالفت(  ر پاسخنامه  میمه مشخ  نمائید. لطفاً از نوشتن یا ع مت    یر
 روی پرسشنامه  و  اری کنید. گذاری بر 

                                                                                                                                                   
 با تشار    

 
 اشتهای  وبی  ارم.  -1
 بیشتر صبح «ا  ود و سر ا  از  واب بیدار می شوم.  -2
 لبند. روزانه من پر از  یز«ای  البی است که برایم  ا زندگی -3
 ار و نارا تی زیا ی ا سا  می کنم. موقح کار فش  -4
 گا«ی فار«ای بدی می کنم که نمی شو   رباره آن صحبت کر . -5
 )یا اصً    ار یبوست نمی شوم(.    یلی کم   ار یبوست می شوم -6
 بعضی وقتها  یلی  لم می  وا«د  انوا ه ام را ترخ کنم.  -7
آن را  ه نمی توانم  لوی گا«ی اوقات آنچنان به گریه یا  نده می افتم ک  -8

 بگیرم. 
 «ر ند وقت یابار تهوع و استفراغ نارا تم می کند.  -9

 به ن رم «یچ کَم مرا  رخ نمی کند.  -10
 گا«ی  لم می  وا«د فحش بد«م.  -11
 ای و شتناخ می بینم(. « «ر ند شب یابار   ار کابو  می شوم ) واب -12
 که  واسم را روی کاری متمرکز کنم.   برایم مشال است -13
  اشته ام. «ای مخصون و ع یبیمن ت ربه  -14
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)پشت سرم بدگویی نار ه بو ند( من بیشتر موفق   اگر  یگران برایم نز ه بو ند -15
 بو م.

 )نو وانی( مرتاب یک سرقت  زئی شده ام.   ر  وران  وانی -16
ر نرفته  «ا بو ه که  ست و  لم به کا  گاه گاه روز«ا، «فته «ا و  تی ماه -17

 است. 
  وابم آشفته و نارا ت است.  -18
 «ای ع یب و غریب آنها را ندارم.   تحمّل شنیدن  رفا  یگران که «ستم ب -19
 اکثر کسانی که مرا می شناسند از من  وششان می آید.  -20
 ای کاد به اندازه  یگران  وشحا  بو م.  -21
 اغلب م بور بو ه ام از کسانی اطاعت کنم که به اندازه من نمی فهمیدند.  -22
دبختی «ای  و «مدر ی  یگران بفار می کنم بسیاری از مر م برای  لب کمک  -23

  لوه می  «ند.  و  را بزرگتر  
 «ا  شمگین می شوم.   بعضی وقت -24
 واقعاً اعتما  به نفم ندارم. -25
 یلی کم از پرد و تاان ما«یچه «ایم نارا ت می شوم. )یا اصً    ار پرد   -26

 و تاان ما«یچه «ا نمی شوم( 
 شده ام.  سا  می کنم که مرتاب کار زشت یا  طایی «ا ا   یلی وقت -27
 ات  وشحالم. بیشتر اوق -28
بعضی اشخان آنقدر تحاّم می کنند که  تی وقتی می  انم که  ق با   -29

 آنهاست،  لم می  وا«د بر  ف آنچه می  وا«ند رفتار کنم. 
 معتقدم بر  دّ من توطئه  ینی می شو .  -30
  ونه به منافح و مزایائی برسند. اغلب مر م  ا رند  تی با شیوه «ای غیر عا -31
 کند.  م  یلی نارا تم میمعده ا -32
 اغلب نمی فهمم که  را آنقدر بدُ لق و بدقِلق شده ام.  -33
 بعضی اوقات افاارم سریعتر از آن بو ه که بتوانم به زبان بیاورم.  -34
فار می کنم که زندگی  انوا گی ام  به  وبی زندگی اغلب کسانی است که   -35

 می شناسم. 
 فی «ستم. «ا ا سا  می کنم که واقعاً آ م بی مصر  تگا«ی وق  -36
 ا  ا یر بیشتر اوقات  الم  وب بو ه است.  ر  ند س -37
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 ر زندگی من مواقعی بو ه که  ر آن  ست به کار«ایی ز ه ام که بعد«ا نمی   -38
  انستم  ه بو ه است. 

 ا سا  می کنم که غالباً بی  لیل م ازات شده ام.  -39
 ه است. «یچوقت  الم بهتر از  او نبو  -40
 ند. ه من  ه فار می کنبرایم مهم نیست که  یگران  ربار  -41
  اف ه ام  وب است. -42
 گفتگو با غریبه «ا برایم  شوار است.  -43
 اغلب سر تا پا ا سا   ع  می کنم.  -44
  یلی کم   ار سر ر  می شوم. )یا اصً    ار سر ر  نمی شوم(. -45
 ته ام.تا به  ا  اشاالی  ر  فظ تعا    و   ر موقح راه رفتن نداش -46
 را  وست ندارم. بین کسانی که می شناسم بعضی «ا   -47
 انی «ستند که سعی  ارند افاار و عقاید مرا بدُز ندکس -48
 کاد اینقدر   التی نبو م. -49
 معتقدم که گنا«انم غیر قابل بخشش «ستند.  -50
 غالباً از  یزی  لواپسم.  -51
 رفقایم غالباً مور  پسند پدر و ما رم نبو ه اند. -52
 غیبت می کنم. کمی پشت سر  یگران  -53
 یم می گیرم. که  یلی آسان تصم «ا ا سا  می کنم  بعضی وقت -54
 تقریباً «یچوقت تاش قلب و یا تنگی نفم نداشته ام.  -55
 زو  از  ا  ر می روم و زو  آرام می گیرم.  -56
 «ا آنقدر بیقرار  بو ه ام که نمی توانستم یا ا بند شوم.   بعضی وقت -57
 از من ایرا  می گیرند.والدین و اعضاء  انوا ه ام بیش از  د وزم  -58
 ه بر سرم می آید. دان مهم نیست که  برای «یچام  ن -59
 سوء استفا ه از کسی که  و د  نین اماانی را می  «د بد نمی  انم. -60
 گا«ی اوقات ا سا  می کنم سرشار از انرژی «ستم.  -61
 «ای قبل است.    وبی سا ه  قدرت بینایی من ب -62
 زوِز کند.  یلی کم متو ه شده ام که گوشم زنگ بزند یا وِ  -63
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ی سعی  ار  با «یانوتیزم و  سا  کر ه ام که کسیای  وبار  ر زندگی ا  -64
 تلقین مرا وا ار به ان ام  

 کار«ایی باند.  
 مواقعی بو ه است که بدون علت  ان و بر  ف معمو  با نشاط بو ه ام. -65
  تی وقتی «م که با  یگرانم غالباً ا سا  تنهایی می کنم.  -66
 روغ  وا«د گفت. کم برای ایناه به  ر سر نیافتد،  فار می کنم تقریباً «ر  -67
  سّا  تر از  یگران «ستم.  من -68
 مواقعی است که مغزم کُندتر از معمو  کار می کند.   -69
 غالباً مر م مرا نا امید می کنند.   -70
  ر  ود گذرانی افراط کر ه ام. -71
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 MMPI-2 کوتاهو کلید نمره گذاری پرسشنامه    نمونه پاسخ نامه
 

 .ينام  انوا گ  .......... ........... ....... نام
....... ............ ...تحصي ت....................سن....... .............. نم............... ............. ........ 

 ......... ...........و عيت تا«ل ....

 خير بلي  رديف خير بلي  رديف خير بلي  رديف خير بلي  رديف خير بلي  رديف
1   16   31   46   61   
2   17   32   47   62   
3   18   33   48   63   
4   19   34   49   64   
5   20   35   50   65   
6   21   36   51   66   
7   22   37   52   67   
8   23   38   53   68   
9   24   39   54   69   
10   25   40   55   70   
11   26   41   56   71   
12   27   42   57   
13   28   43   58   
14   29   44   59   
15   30   45   60   

 
Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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 .نام  انوا گي ..................... ....... نام

 ......... .. ........ .و عيت تا«ل.......................... تحصي ت. ................... سن.. ...................  نم ....................................

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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 .نام  انوا گي ..................... ....... نام

 ......... .. ........ .و عيت تا«ل.......................... تحصي ت. ................... سن....... ..............  نم ....................................

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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   ..................... ....... نام

.و عيت  ............................ تحصي ت.............. ......سن....... ........ ...... نم............... .......... ........... نام  انوا گي

 ......... ..........تا«ل 

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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 .نام  انوا گي ..................... ....... نام

 ......... .. ........ .و عيت تا«ل........... ............... تحصي ت. ................... سن....... ..............  نم ....................................

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 

           

 

 

 

 

 

 .......... .......... ....... امن
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.و عيت  ............................ تحصي ت.............. ......سن....... .............. نم ............................ ........نام  انوا گي .

 ......... ..........تا«ل 

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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 .نام  انوا گي ..................... ....... نام

 ......... .. ........ .و عيت تا«ل.......................... تحصي ت. ................... سن. ...... ..............  نم ....................................

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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   ..................... ....... نام

.و عيت  ............................ تحصي ت.............. ......سن....... ........ ...... نم............... .......... ...........  انوا گي نام

 ......... ..........تا«ل 

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 

           

 

 

 



 MMPI-2 سئوالی 71پرسشنامه 

 45 

 .نام  انوا گي ..................... ....... نام

 ......... .. ........ .و عيت تا«ل.......................... تحصي ت. ................... سن....... ..............  نم ....................................

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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   ..................... ....... نام

.و عيت  ............................ تحصي ت.............. ......سن....... ........ ...... نم............... .......... ........... نام  انوا گي

 ......... ..........تا«ل 

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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 .نام  انوا گي ..................... ....... امن

 ......... .. ........ .و عيت تا«ل.......................... تحصي ت. ................... سن....... ..............  نم ....................................

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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 .......... .......... ....... نام

.و عيت  ............................ تحصي ت.............. ......سن... .... .............. نم ............................ ........نام  انوا گي .

 ......... ..........تا«ل 

 خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف  خير بلي رديف 

1   16   31   46   61   

2   17   32   47   62   

3   18   33   48   63   

4   19   34   49   64   

5   20   35   50   65   

6   21   36   51   66   

7   22   37   52   67   

8   23   38   53   68   

9   24   39   54   69   

10   25   40   55   70   

11   26   41   56   71   

12   27   42   57   

13   28   43   58   

14   29   44   59   

15   30   45   60   

 

Ma Sc Pt Pa Pd Hy D Hs K F L 
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