
 

 

 
 

 بسمه تعالی 
 
 
 

 راهنماي اجرا و تفسير 

 مقیاس عشق پرسشنامه 
 
 
 
 

 اقتباس از کتاب 
 

Understanding Yourself 
 
 

 انتشارات 
 

SIGNET 
 
 
 

 مترجم و تنظیم کننده : 
 اخانی ـیاءالدین رضــض

 
 



                1                                                              اعتقاد به خرافاتپرسشنامۀ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 1 

 راهنماي اجرا و تفسير

 یاس عشق ـــــمق 
 

رتت   ده ایتتش  تت ته 1مقیاس عشق زیر در دانشگاه نورس ایستتترب سورتتترب
خود   سرای مقایسشاين مقياس در ايراب هنجارياسي نشده ار   سا اين حال  

ق ختتتود ستتتش ایتتتن و عشتتت م ستتتا دانشتتتجویاب شب دانشتتتگاهن  ستتتا در نظتتتر  تتتر تن
  سعدن نتایج خود را سا نتایجی کتتش در پیورتت  شمتتده پررشنامش پارخ دهید

 ار  ن مقایسش کنید 
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 هنجاریابی  مقیاس عشق
نفتتری از دانشتتجویاب دوره   220روایی مقیاس عشق سش کمک یک نمونش  

 21رتتال نرتتن متورتت  :  24تا    19اول دانشگاه نورس ایسترب سا رنین  
استدا از دانشجویاب خوارتش اند   نرال( تعیین  ده ار   سرای این کار

ل زیاد عا ق هستند " ن د "ن "سش احتما"مطمئناًعا ق هستن  کش سگویند :
ناً عا ق نیستند "   شب  اه ال زیاد عا ق نیستند " یا " مطمئ" سش احتم

ن در ارتباط سا کسی کش از شنها خوارتش اند کش سش رؤالات مقیاس عشق
 ن پارخ دهند او را دور  دارند

 ن نتایج متور  هر  روه از دانشجویاب را نشاب می دهد  1جدول 
جا شورده  تتده  کوب نتایج دخترها سا نتایج پسرها تفاوت ندا تش ن یچ

ن احسارتتات  تتما سا تتد 84  ا تتر نتیجتتش  تتما در مقیتتاس عشتتق  ارتت 
احتمالًا سین احسارات دانشجویانی کش اعلام کرده اند " مطمئنتتاً عا تتق 

هتتایی کتتش اعتتلام کتترده انتتد " ستتش احتمتتال زیتتاد   ت شبهستند " و احسارا
 قرار خواهد  ر   عا ق هستند " 

س از اجتترا از فتتترا تعتتتدادی از یتتاد شوری: از شنجتتتا کتتتش ایتتن شزمتتتوب پتتت 
ن در تفستتیر نتتتایج ختتود جانتت  ویاب مورد تردید قرار  ر تش ارتت دانشج

تماد   سر احسارات خود سیشتر از نتایج شزموب اعاحتیاط را رعای  کنید
 کنید 
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 ر مقیاس عشق . نتایج دانشجویان دانشگاه نورس ایسترن د1جدول 
 

 نمره میانگین  تعداد حالت 
 89 56 مطمئناً عا ق سودند ی کشکسان 

کستتانی کتتش ستتش احتمتتال زیتتاد عا تتق 
 سودند

45 80 

کستتانی کتتش ستتش احتمتتال کتتم عا تتق 
 سودند     

36 77 

کستتانی کتتش ستتش احتمتتال زیتتاد عا تتق 
 نبودند   

40 68 

 59 60 کسانی کش  مطمئناً عا ق نبودند        
 

مش حمزهن  نجی  انتشارات    راتوس  رواب  ناری عمومی  ترج1ارپنسرن  منبع :
 زیر چاپ ن 1375ویرایش ن 
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 پرسشنامه مقیاس عشق 
 2شیا عا ق هستید؟ مقیاس عشق زیر در دانشگاه نورس ایسترب سورترب

ن  قتت  سایتتد تهیش  ده ار   سرای مقایسش خود سا دانشتتجویاب شب دانشتتگاه
   ر تن معشوق خود ن سش این پررشنامش پارخ دهیددر نظر  سا

 سعدن نتایج خود را سا نتایج پیورتي  مقایسش کنید 
درتورالعمل: دررتی یتتا عتتدم دررتتتی رتتؤالات را ستتا درد علامتت   تترسدر در 

  زينش مرسوفش مشخص نماييد  
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        خیلی عجلش دارم   1
        او را خیلی جذاب می دانم       2
        او نسب  سش اکثر مردم  معای  کمی دارد         3
        سرای او هر کاری را انجام می دهم   4
        سش نظر من  او خیلی  ریبار    5
در میاب   دور  دارم احسارات خود را سا او 6

 سگذارم  
       

وقتی سا هم کار می کنیم ن کار سرایم خیلی   7
 خو ایند ار  

       

        دور  دارم کش او حتما ً مال من سا د   8
ا ر اتفاقی سرای او سیفتد ن خیلی ناراح    9

 خواهم  د  
       

         ها سش او  کر می کنم    خیلی وق  10
قش مند ش من علاخیلی مهم ار  کش او س 11

 سا د  
       

         وقتی سا او هستم ن کاملًا خو حالم   12
سرایم د وار ار  کش سش مدت فولانی از او   13

 دور سا م  
       

حقیق  این ار  کش خیلی سش او علاقش  14
 مندم  

       

 
2 .Northeastern of Boston 



                5                                                              اعتقاد به خرافاتپرسشنامۀ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 5 

  

 نمره گذاري:
  شوردب درش پررشنامش حا ر نمره معكوس ندارد  جه  نمره  ذاري  و س

دادهن  1-7ستتين زيتترن ستتش تتتو تتتو  ويتتش هتتا نمتتره اي  نمره كل فبق پيورتتتار
 در  شمدهن در تمام  ويش ها را سا هم جمع كنيد  ش نمرات س

کاملًا 
 درست 

بيشتر 
 درست 

کمی 
 درست 

 نامطئن  
)هم درست و هم  

 غلط( 

کمی   
 غلط

بیشتر  
 غلط

کاملًا   
 غلط

7 6 5 4 3 2 1 
 

 
 
 


