
 

 

 

 

 

 

 

 آزمون نگرش به ازدواج دکتر علی صاحبی 
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شما از ازدواج را   یآزمون نگرش و طرزتلق  نیا
را   ر ی. لطفاً عبارات ز دهدی مورد سنجش قرار م

مخالفت خود  ایموافقت و  زانیو م  دیبدقت بخوان
 ری ز   نهیگز  5از  یک یرا با هر عبارت با انتخاب 
 . دییمشخص نما
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1 
شروع شود شور عشق    یکه با عشق واقع  یازدواج 

و بالنده خواهد بود و با    داریپا  یدر تمام طول زندگ 
 . افتیکاهش نخواهد  زمان  گذشت 

     

2 

باشد  ا داشته  دوست  را  همسرش  واقعاً  کسی  گر 
فرد   آن  بگوید  چیزی  او  به  همسرش  آنکه  بدون 

نیازهای همسرش را  احساسات و    باید بتواند افکار
بینی کند و بفهمد که همسرش چه احساسی  پیش
 دارد.

     

3 
تعهدات    ییزناشو   یزندگ   کیدر   خوب  و  عاشقانه 

های  ت یمشترک مانع کارها و فعال   ی مربوط به زندگ 
 .شودنمی چکدامیه ی شخص 

     

4 
زوجا بدارند کشش    گریکدی واقعاً    ن یگر  دوست  را 

به    شانی  جنس کاهش    گریکدینسبت  هرگز 
 .ابدینمی

     

5 
انجام شده   یاگر ازدواج با فرد مناسب و به درست 

ازدواج تمام مشکلات و نارسا از    ی ها یی باشد پس 
 خواهد رفت.  نیب از یزندگ 

     

6 
بر    یخوب و عاشقانه هر کسهای  معمولًا در ازدواج

  کند می  ریی همسرش تغهای  و خواسته  ازها یطبق ن 
 .پسنددکه همسرش می شودمی  یفرد آن و کمکم
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7 
هرگز    یبر عشق و احترام واقع  یمبتن   یدر ازدواجها

 شود.  ن یزوج یباعث اختلاف جد تواندنمی یزیچ
     

8 

 یداشتن واقع  بر دوست  یمشترک مبتن   یدر زندگ 
می و   تواندفرد  کند  اعتماد  کاملًا  همسرش  به 

که باعث    کندنمی  یکار   چگاهی ه   و   همسرش هرگز
 رنجش او شود. )هرگز او را نخواهد رنجاند.( 

     

9 
حضور    ی زندگ   کیدر    یوقت  ناب  عشق  مشترک 

زمان تمام  در  باشد  زوج  داشته  کنار    نیها  در 
 خواهند داشت.  ییبایو ز  شگرف  احساس گریکدی

     

10 
دوست دارند   نیموفق زوج  ییزناشو   یزندگ   کیدر  

همواره در کنار هم بوده و همه اوقات فراغت خود 
 . بگذرانند را با هم 

     

11 
نشانه آن است که    د،یگرائ  ی عشق به سرد  یوقت 

رابطه واقع و زمان جداشدن فرا    ست ین  ی خبر  یاز 
 است.  دهیرس

     

12 

ن خشنود  هم  با  بودن  از  اکنون  و    می ستی ما 
که    دهدنشان می  نی. امیکننمی  یاحساس شادمان 
ب اول  همان  نداشته    یواقع  عشق  ما   ن یاز  وجود 

 است. 

     

13 
نتوان خودمان  اگر  کن  گریکدیبه    میما    م یکمک 

زندگ  فصل    مان یی  زناشو   ی)مشکلات  و  حل  را 
 به ما کمک کند.  تواندنمی گرید چکسی.( همیکن
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 هدف پرسشنامه 

به پاسخ    .دهد یاز ازدواج را مورد سنجش قرار م  افراد  یتلق  آزمون نگرش و طرز   نیا
 های افراد نمره های زیر اختصاص می یابد: 
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