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 مقدمه
  

طبی  ویوان     . ازدواج در اسلام عملی مستحب و در برخی موارد واجب شمرده میی شیود  
صح ح است وبه طیور  ( یا برعکس)اسلامی ازدواج تنها با پ شنهاد زن و تای د توسط مرد 

خلاصه بست  علقه زوج ت ب   میرد را ازدواج میی یوینید نمننی   از محبیون تیری        
بن ادنا نزد خداوند ازدواج می باشد و در اوج عظمت ای  بن اد مقید  نمی   بیس  یه     

نمانطور  ه می دان م ازدواج . مایه  مال ن می از دی  و پشتوانه ن مه دیگر آن می باشد 
آشینا و  « ازدواج مووت»و « ازدواج دائم»نوع است دائم و مووت و نمه ما با عبارت نای  2

بیه  « ازدواج سیی د » م و ب ش از احکام شیرعی آن نیا اطیلاع دارییما امیا  متیر پدییده        
 . یوشمان خورده است

 ازدواج سفید



تعریف ازدواج سپید : مبحث اول   

در ایی   : میی یویید  « ازدواج سف د»درباره تعریف  -جامعه شنا  -د تر ام دعلی احمدی 

ن ز شناخته می شیود ا پ ونیدی بیه    « نم باشی»ازدواج  ه در غرن رایج است و به معنای 

مدت زمان نامعلوم ب   دو فرد برورار می شود  یه فاوید مشیروع ت اجتمیاعی و حقیووی      

« ازدواج سیی د »مهدی ب اتی روانشنا  و استاد دانشگاه ن ز ازرابطه  ایجاد شده در . است

ازدواج واژه مقدسی استا بنابرای  زندیی دختر و پسر زیر یک : انتقاد  رده و معتقد است

 .سقف را بدون عقد شرعی نمی توان ازدواج نام د

 ازدواج سفید



شرایط ازدواج سپید و تفاوت آن با ازدواج دائم : مبحث دوم   

از روندنای تازه در حوزه ی رخداد ازدواج در ایران درز یرفت  آن توسط برخی از جوانیان  

برخیی از جوانیان ایرانیی بیا یرییز از      . و در ع   حال شروع زندیی تازه ی مشترک اسیت 

مراسم ازدواج و تعهدات وانونی ناشی از ورارداد ازدواج با یکدیگر بر اسیا  نیوعی پ میان    

عاطفی زندیی مشترک دارند و نام ای  را نم یذاشته اند ازدواج سف د بیه ایی  معنیا  یه     

سندی در ای  رابطه رد و بدل نشده و شناسنامه نا در بخش ازدواج و طیلا  سیف د میی    

ایر ازدواج یک نوع ورارداد باشد ازدواج سف د نوعی ورارداد نانوشته و ثبیت ناشیده   . مانند

 . است

 ازدواج سفید



:ادامه مبحث دوم   
شرایط ازدواج سپید و تفاوت آن با ازدواج دائم    

ازدواج دائم با فسخ یا طلا  به جدایی منجر م گردد و نریک تشریفات خیا  و ویانونی خیود را    

دارد در حالی  ه ازدواج سی د آینده نا معلوم و مبهمیی دارد و مشیخن ن سیت تعهید دو طیر       

نسبت به یکدیگر تا چه زمانی ادامه دارد و چه تضم نی وجود دارد  ه طرف   به یکیدیگر وفیادار   

باشند و بدیهی است در ای  م ان نرطر  در نر زمانی  یه اراده  نید م توانید از ادامیه زنیدیی      

 . امتناع  ند و ای  خود م تواند آبست  تبعاتی به خصو  برای زن باشد

 ازدواج سفید



تاریخچه ازدواج سپید: مبحث سوم   

. بدیهی است نخست   ازدواج نا با عنوان سی د در غرن و به خصو  فرانسه و آمریکا شکل یرفتنید 

اما وبل از پرداخت  به اینکه چه زمانی غربی نا به ای  نوع ازدواج یرایش پ دا  ردند ذ ر ییک نکتیه   

حائز انم ت است و آن عنوان ای  نوع ازدواج است؛ ازدواجی  ه ما آن را به عنوان ازدواج سی د میی  

 شناس م آیا ابتدا در غرن با ای  عنوان شکل یرفت؟ 

معادلی برای آن در فرننی  آ سیفورد نمیی     (White marriage)به اصل  لمه  ه می پردازی 

 A marriage) معنی شده اسیت  ( ازدواجی وانونی و بدون روابط جنسی ) یابی اما در فرانسه به 

without sexual Relations)      و ای  باز تعجب ب شتر را بر می انگ یزد  یه معنیای غربیی آن

 املا متفاوت است و به ازدواجهایی دلالت دارد  یه بیا انجیام مراسیم ویانونی بیرای دور زدن ویانون        

 .مهاجرت یا مسائل دیگر از آن استفاده می شود
 ازدواج سفید



:مبحث چهارم   
علت گرایش به ازدواج سپید در ایران    

عوامل متعددی در یرایش جوانان بیه ازدواج سیی د دخ یل نسیتند از عوامیل      

اوتصادی یرفته تا عوامل روانی و اجتماعی  ه ما به تفک ک به بررسیی دخالیت   

 .  موارد مذ ور در ش وع ای  پدیده در ایران خوان م پرداخت

 ازدواج سفید



علت روانی : گفتار اول   

ای  س ر به طور طب عی . غریزه در مراحلی از ح ات رشد یافته و زم نه ب داری فرد را فرانم می آورد

با ن چ دستور و بخش نامه و یا شعار و ش ونی وابل جلوی ری ن ست اما در پیاره از ایی    . س ر م شود

موارد ای  بلوغ یا ب داری جنسی و در پی آن تمن ات درونی زم نه نای انحرا  را در نوجیوان فیرانم   

بدیهی است انسانها ن ز نمانند ح وانات دارای غریزه جنسیی  . م کند و به لغزشهای بعدی می انجامد

نستند و ای  امری طب عی در نر دختر و پسر جوان است و ای  از امانت نای مهم و ن رومندی است 

 . ه خداوند در وجود آدمی به ودیعه نهاده است

 ازدواج سفید



علت روانی : اول ادامه گفتار   

با توجه به اینکه نظام آموزشی فاود وجود مشاوران و معلمانی  ه آموزش نای لازم را در ای  زم نیه نیا دییده    

باشند می باشدا فرد در مواجه با والدی  مشکلات جنسی خود را نم تواند با  سی در م ان بگذارد آموزش نای 

می باشد و وجود مرب ان جوانی  ه بیا روح یات   ... به آموزش نای احکام و غسل و  "درسی در ای  دوران صرفا

نوجوان آشنا بوده و آموزش نای لازم را دیده اند در ای  س ستم ضروری استا نحوه آموزش مرب یان ن یز میی    

بایست به صورت انفرادی به اوتضا زمان نای مناسب باشد چرا  ه بدیهی است در جمع امکان طرح مشیکلات  

ترب ت جنسی باید حتی از سیال نیای وبیل از دبسیتان آغیاز شیود و       . جنسی نوجوان برایش فرانم نمی باشد

 . ودک در نر مرحله از سن   عمر خودا اطلاعات جامع تری در ای  باره  سب  ند

 ازدواج سفید



علت اقتصادی : گفتار دوم   

عوامل اوتصادی فراوانی وجود دارد  ه فرد را از ازدواج شرعی منصیر  م کنید و ییا ازدواج جوانیان را تیا حید       

سیال چ سیت ؟ چیرا     26سال و زنان بیه   30زیادی به تاخ ر می اندازدا علت افزایش س  ازدواج در مردان به 

سال به سال س  ازدواج افزایش می یابد ؟ چرا آمار ازدواج شرعی سال به سال رو بیه  یانش اسیت ؟ بیدیهی     

است عوامل اوتصادی نقش اساسی را دارند ولی ای  عوامل از طرفی سی  ازدواج سیی د را  یانش و متاسیفانه     

 .سال به سال به افزایش آن  مک می  نند 

 ازدواج سفید



( بیکاری)اقتصادیعلت : دوم ادامه گفتار   

آمیار  . مهمتری  دغدغه جوانان اشتغال استا ای  دغدغه درع   حال زم نه ساز دیگر مشیکلات جوانیان اسیت   

م ل ون فارغ التحص ل دانشیگانی بیه بیازار     1.1درصد ب کاری در م ان جوانان است و  24رسمی ب انگر وجود 

 . م ل ون نفر دیگر ن ز به آنها می پ وندند 4.5 ار دسترسی ندارند و به زودی 

 ازدواج سفید



اقتصادیعلت : دوم ادامه گفتار   
( مهریه های سنگین)  

بیدیهی اسیت آننیه    . عامل دیگر  انش ازدواج شرعی و رو آوردن به ازدواج سی د مهریه نیای سینگ   اسیت   

امروزه در عر  به عنوان مهریه تع    م گردد نزینه چشمگ ری است  ه بعضا پیرداختش در تیوان افیراد پیر     

درآمد نم ن ستا علت چ ست ؟ و چرا ای  عادت بد سالهاست تبدیل به عر  خانواده نا یردییده اسیت ؟ بیه    

نظر تووعات بالای دختران را مهمتری  عامل مهریه نای سنگ   می بایست برشمرد از طرفیی عیادت و خیوی    

چشم و نم چشمی  ه مبدل به ویژیی ذاتی  ث ری از دختران یردیده است را نم م تیوان در شی وع مهرییه    

سنگ   تاث ر یذار دانستا زیرا با  می فکر عم   م توان دریافت ازدواجی  ه بر پاییه عشی  بیه یکیدیگر بنیا      

 .نهاده شده باشد با تع    مهر سنگ   نمخوانی چندانی ندارد 

 ازدواج سفید



اقتصادیعلت : دوم ادامه گفتار   
( هزینه های بالای عروسی)  

مورد دیگر از عوامل  انش ازدواج شرعی را م توان در نزینه نا و مخارج سنگ   عروسیی دییدا امیروزه ییک     

م ل ون نزینه داردا حال آنکه در ازدواج سی د دختیر و پسیر    50تا  40مجلس عروسی معمولی چ زی بالغ بر 

تعهد مالی  متری نسبت به یکدیگر خوانند داشتا بدیهی است ای  مخارج سنگ   ب ش از نرچ یز ییه فیرد    

جوان را دلسرد م کند و ای  خود تاث ر زیادی در  انش ازدواج خواند داشیتا ر یود و تیورم بی ش از حید و      

 اوتصاد ب مار در ایران در سال نای اخ ر تاث ر زیادی در افزایش نزینه نا یذاشته است

 ازدواج سفید



عوامل اجتماعی : گفتار سوم   

عوامل اجتماعی فراوانی در ش وع ازدواج سی د بیه داخیل  شیور تیاث ر دارنیدا      

عواملی  ه وبل از نرچ ز زم نه نیای ازدواج شیرعی را از بی   م برنید و فیرد      

 .جوان را به سمت ای  نوع ازدواج نای غ ر شرعی سو  م دنند

 :دسته از عوامل مهم اجتماعی تاثیر گذار بدین شرح است 4

 ازدواج سفید



مهاجرت تحصیلی -1  

مهاجرت تحص لی در دوران دانشگاه اتفا  می افتدا یعنی معمولا از س   "ا ثرا

سالگی و تقارن ای  دوره از س   یه معمیولا م یزان     25و یا حتی تا  22تا  18

نشاط و لذت طلبی ب شتری در فرد جوان وجود دارد با فاصله ییرفت  از محیل   

زندیی و خانواده زم نه نای استقرار در خانه مجردی در ای  شرایط برای فیرد  

 .فرانم م گردد 

 ازدواج سفید



مهاجرت شغلی -2  

بعد از تحص لات ییا بعید از خیدمت سیربازی صیورت       "مهاجرت شغلی معمولا

م گ ردا یانی فرد مجبور است به دل ل تیام   نزینیه نیای خیود   لومترنیا      

دورتر از محل زندیی خود به  ار ردن بییردازد و در ایی  شیرایط بیرای خیود      

 .سرپنانی در نظر خواند یرفت 

 ازدواج سفید



استقلال طلبی -2  

یانی شرایط اوتصادی و اجتماعی فرد بیه یونیه ای رویم م خیورد  یه امکیان       
ازدواج برای فرد تا مدت نا فرانم ن ست یا اینکه فرد وصد ازدواج پ دا نم کنید  
یا به دل ل عواملی مثل طلا  یا فوت نمسر دیگر تمایلی بیه ازدواج نیدارد و از   
طرفی افزایش س  امکان ادامه زندیی وی با والدی  را غ ر ممک  می سازدا در 
ای  صورت فرد بدیهی است  ه به استقلال فکر م کند و با جدایی او از والیدی   

 .زندیی فردی و مستقلی برای خود مه ا م کند 

 ازدواج سفید



تعارض های نسلی -4  

یکی از عوامل مهم رو آوردن جوانان به خانه نای مجردی امروزه تعارض نیای  
نسلی درنت جه تضع ف بن ه نای خانوادیی استا امیروزه برخیی از جوانیان بیه     
بهانه آننه با طرز تفکر سنتی در مقابل طرز فکر مدرن خود می پندارنید دچیار   
اختلافاتی با والدی  می شوند و یانی اووات دامنه ای  اختلافیات فراتیر از ایی     
می رود و جوان برای رنایی از ای  مشکل به دنبال استقلال خود برمیی آیید و   

 .  زندیی مستقل برای خود مه ا می سازد

 ازدواج سفید



سفیدتبعات ازدواج : گفتارچهارم  

فرزندان حاصل از چن   ازدواجیی ب شیتری    : می یوید -روانشنا  -د تر علی اصغر نژادفرید
لطمه را متحمل می شودا چرا ه چن   ازدواجی ثبت نمی شود و سرنوشت آنان پس از تولید  

بارداری نای ناخواسته و عوارض بهداشتی ناشی از سقط جن   غ رویانونی از  . مشخن ن ست
 . تبعات دیگر ازدواج سیبد است

چن   رابطه ای موجب  انش فرزندآوری می شودا علاوه بیر آن سیطح زنیدیی افیراد تغ  یر      
می  ند و خلاء روانی برای دختر را در پی دارد و ممک  است حتی شیانس میادر شیدن او را    
 انش دند و حتی به آس ب نایی مانند اعت اد سو  پ دا  نندا ای  در حال ست  یه میردان   

 .در صورت ترک چن   رابطه ای  متر آس ب می ب نند

 ازدواج سفید



: مبحث ششم   
های کاهش و جلوگیری از شیوع ازدواج سپید راه   

مهارت نای ایجاد ارتباط م ان جوانان و والدینشان باید نم برای جوانیان و نیم   

والدی  ن ازمند توانمندی نایی برای ارتباط ب شیتر بیا   . والدی  آموزش داده شود

زندیی امروز ن ازمند مهارت نایی است  یه  . جوانان و درک ن ازنای آنها نستند

ط ف وس عی از سازمانها و نهادنا می توانند . از طری  آموزش وابل دریافت است

 .در ای  زم نه مشار ت  نند

 ازدواج سفید



 نتیجه گیری

ازدواج سی د پ وندی به مدت زمان نامعلوم ب   دو فرد برورار می شود  یه فاوید مشیروع ت    

ای  نوع ازدواج با ازدواج دائم و شرعی تعریف شده در حقو  اییران  . اجتماعی و حقووی است

نخسیت   ازدواج نیا بیا عنیوان     . تفاوت نای بس اری دارد  ه انم آن شرعی نبودن آن است

امروزه به دل ل عدم آموزش نای . سی د در غرن و به خصو  فرانسه و آمریکا شکل یرفتند

لازم در سن   پای   و عدم وجود شناختی  امل از سن    ود ی بی   ییک پسیر و دختیر     

زم نه نایی را ایجاد  رده  ه به موجب لبریز شدن غریزه جنسی در جوانان رانیی جیز نیم    

امروزه در  شور ما فعال ت نای روزانه یک شخن نوجوان ن ز تحت . خانگی بوجود نمی آید 

 . تاث ر پاسخ به ن از نای جنسی خود ورار دارد

 ازدواج سفید
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